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d"k ,`x`e zyxt zay .c"qa
,hay ycegd mikxan ,zah

f"kyz'd
(‰‚ÂÓ È˙Ï· ‰Á‰)

¯a„ÈÂ אברהם אל וארא גוֹ' משׁה אל אלקים «¿«≈ְֱִֵֶֶֶַָָָָֹֹ

וגוֹ' האבוֹת) (אל יעקב ואל יצחק ,1אל ְְְֲִֶֶֶַָָָֹ

דּבני  השּׁעבּוּד קוֹשׁי אוֹדוֹת בּכּתוּב ְְְִִִִֵַַַָוּממשׁי

אל  שׁמע וּ שׁלּא ּכ כּדי  עד בּמצרים, ְְְְְִִֵֵֶֶַַָָָֹיִשׂראל

קשׁה  וּמעבוֹדה רוּח מקּוֹצר וסיּוּם 2משׁה , ְֲִִֵֶֶַָָָֹ

בּני  הן להקּבּ"ה, משׁה בּדברי הוּא ְְְִֵֵֵֶַַָָָָָֹהַפּרשׁה

ואני  פרעה ישׁמעני ואי אלי שׁמעוּ לא ְְְְְֲִִִֵֵֵֵַַַָָָֹֹיִשׂראל

שׂפתים  הטּעם 3ערל מהוּ להבין, וצרי . ְְְֲִִִַַַַַָָָָ

פּר בּעבוֹדת השּׁעבּוּד קוֹשׁי להיוֹת 4שׁהוּצר ְְְֲִִִֶֶֶַַַַ

אפילוּ לשׁמוֹע יכוֹלים היוּ שׁלּא ּכ כּדי ְְְֲִִִֵֶַָָֹעַד

בּברית  שׁנּגזר אף דּלכאוֹרה, הגּאוּלה. ְְְְְִִִִֶַַַַָָבְּשׂוֹרת

גוֹ' אוֹתם וענּוּ ועבדוּם הבּתרים ֿ 5בּין מכּל , ְְֲִִִֵַַָָָָ

קוֹשׁי  להיוֹת הוּצר מדּוּע מוּבן אינוֹ ְְִִֵַַַָמָקוֹם

.ּכ כּל פּר בּעבוֹדת ְֲִֶֶַַָָהַשּׁעבּוּד

ההילוּלא ‡Cב) בּעל שׁמּבאר כּפי הוּא, הענין «ְְְִִִֵֶַַַָָָָ

אוֹר' בּ'תוֹרה טבת) שׁעלֿידי 6(דּכ"ד , ְְְֵֵֵֶַָ

 ֿ למתּן זכוּ וּבלבנים בּחוֹמר מצרים ְְְְְִִִִֵֶַַַָשִׁעבּוּד

בּירוּר  שׁל ענין הוּא מצרים שׁשּׁעבּוּד כּיון ְְְִִִִֵֵֶֶַָָָתּוֹרה,

הבּרזל  כּוּר כּמוֹ ּתּוֹרה 7וזיכּו ניתּנה לא וּלכ , ְְְְְִִֶַַָָָֹ

לא  עדין אברהם בּימי כּי אברהם, בּימי ְְֲִִִִִֵֵַַַַָָָָֹעֲדין

המשׁכת  להיוֹת העוֹלם חמריּוּת ּונזדּכ ְְְְְְִִִֵֵַַַָָָָָנִתבּרר

ע  איןֿסוֹף עד אוֹר וּמצוֹת, התּוֹרה קיּוּם לֿידי ְְִִֵֵַַַָ

ּשׁזּיכ הבּרזל כּוּר שׁהוּא מצרים, יציאת ְְְִִִִֵֶֶֶַַַַַאַחר

הטּוֹב  מן הרע נפרד להיוֹת וּבלבנים בּחוֹמר השּׁעבּוּד קוֹשׁי עלֿידי ישׂראל ְְְְְְְִִִִִִִִֵֵֵֶַַַַָָָאֶת

והינוּ, וחמריּוּתו. וגשׁמיּוּתוֹ העוֹלם כּן גּם ּנזדּכ ישׂראל נזדּכּכוּ וכאשׁר ְְְְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָֹכוּ',
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ובפרש"י.1) בֿג) (ו, פרשתנו ט.2)ריש יב.3)שם, יג.4)שם, א, יג.5)שמות טו, לך סע"א 6)לך עד, יתרו א. מט, שמות

נא.7)ואילך. ח, מלכיםֿא כ. ד, ואתחנן
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f"kyz'dו ,hay g"dan ,zah d"k ,`x`e zyxt zay

התּוֹרה  בּפעוּלת הוּא דּמתּןֿתּוֹרה שׁהחידוּשׁ ְְִִִֶַַַַַָָלְפי

ענין 8בּעוֹלם  היה מתּןֿתּוֹרה קוֹדם גּם שׁהרי , ְֲִֵֶֶַַַַָָָָָ

בּיוֹמא  כּדאיתא התּוֹרה, שׁל 9לימוּד מיּמיהן ְְְִִִִֵֶֶַָָָ

בּמצרים  היוּ מהם, ישׁיבה פּרשׁה לא ְְְְִִִֵֵֶַָָָָֹאֲבוֹתינוּ

ויוֹשׁב  זקן אבינוּ אברהם כוּ', עמּהם ְְִִִֵֵֶַָָָָָָיְשׁיבה

שׁקּוֹדם  אלּא ויעקב, יצחק וכן היה, ְְְֲִִֵֶֶֶַָָָָָֹבִּישׁיבה

זה  וענין בּעוֹלם, הפּעוּלה היתה לא ְְְְִֶַַָָָָָָָֹמַתּןֿתּוֹרה

מתּןֿתּוֹרה  קוֹדם ולכן בּמתּןֿתּוֹרה. ְְְֵֵֶַַַַַָָָנִתחדּשׁ

הבּרזל  כּוּר עלֿידי העוֹלם ּזיכּו להיוֹת ְְְְִִֵֶַַַַָָהוּצר

לפעוֹל  יוּכל דּמתּןֿתּוֹרה שׁהגּילוּי כּדי ְְְְִִִִֵֶַַַַַָדְּמצרים,

ָבָּעוֹלם.

קוֹשׁי p‰Â‰ג) עלֿידי שׁנּעשׂה דּישׂראל ּהזּיכּו ¿ƒ≈ְְְֲִִִֵֵֶַַַָָ

בּנוֹגע  הוּא וּבלבנים בּחוֹמר ְְְְִִִֵֵֶַהַשּׁעבּוּד

תּיקוּן  צריכה אינהּ עצמהּ הנּשׁמה שׁהרי ְְְֲִִֵֵֶַַָָָָָלַגּוּף,

חצוּבה 10כּלל  היא שׁהרי הכּבוֹד 11, כּסּא מתּחת ְֲֲִִִֵֵֶַַַָָָ

היה  מצרים שׁעבּוּד ענין שׁכּל ונמצא, ְְְְְִִִִִֶַַָָָָוְכוּ'.

למתּןֿתּוֹרה, בּנוֹגע גּם הוּא וכן הגּוּף. ְְְְִֵֵַַַַַָבִּשׁביל

על  לפעוֹל כּדי היא למטּה התּוֹרה ְְְְִִִֵַַַַָָשֶׁנּתינת

בּתּניא  וכדאיתא דּוקא, בּגוּף שׁהתּוֹרה 12נשׁמה ְְְְְְִִֶַַַַָָָָָָ

גּשׁמיּים  בּדברים שׁנּתלבּשׁה עד כוּ' וירדה ְְְְְְְִִִִִֶַַַָָָָָנָסעה

הסּפר  על בּדיוֹ גּשׁמיּוֹת אוֹתיּוֹת וּבצרוּפי ְְְִִִֵֵֵֶַַַכוּ'

שׁבּגוּף  ונפשׁ רוּח אוֹ הנּשׁמה שׁכּל בּכדי ְְְְִֵֶֶֶֶַַָָָכוּ',

וכיון  כוּ'. וּלקימן בּדעתּהּ להשּׂיגן תּוּכל ְְְְְְִֵַַַַָָָָָָהָאדם

את  לברר בּשׁביל הוּא דּמתּןֿתּוֹרה ְְְְִִִֵֶַַָָָָשֶׁהענין

מצרים  שׁעבּוּד קוֹשׁי להיוֹת הוּצר לכן ְְְְִִִִִֵַַָהַגּוּף,

כּדי לגּוּף, ֿ בּנוֹגע דּמתּן לגּילוּי מוּכשׁר שׁיּהיה ְְְְְִִֵֵֶֶַַַַַָ
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xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
למתן  הכרחי מקדים תנאי היה והעולם ישראל בני זיכוך מדוע ומבאר והולך

תורה:

Le„ÈÁ‰L ÈÙÏ ,eÈ‰Â העיקרית ‰e‡והפעולה ‰¯BzŒÔzÓc ¿«¿¿ƒ∆«ƒ¿««»
‰¯Bz‰ ˙ÏeÚÙa קדושה ולהחדיר אלוקי אור ולא ,ÌÏBÚa8להביא ƒ¿««»»»

התורה  נתינת Ìbבעצם È¯‰L∆¬≈«
‰¯BzŒÔzÓ Ì„B˜ לפני ,בפועל ∆««»

מצרים  eÓÈÏ„יציאת ÔÈÚ ‰È‰»»ƒ¿«ƒ
‡˙È‡„k ,‰¯Bz‰ כמובאa מסכת «»ƒ¿ƒ»¿

‡ÓBÈ9ז"ל חכמינו Ô‰ÈÓiÓבדברי »ƒ¿≈∆
‰L¯t ‡Ï eÈ˙B·‡ ÏL לא ∆¬≈…»¿»

‰eÈפסקה  ,Ì‰Ó ‰·ÈLÈ¿ƒ»≈∆»
,'eÎ Ì‰nÚ ‰·ÈLÈ ÌÈ¯ˆÓa¿ƒ¿«ƒ¿ƒ»ƒ»∆
·LBÈÂ Ô˜Ê eÈ·‡ Ì‰¯·‡«¿»»»ƒ»≈¿≈
˜ÁˆÈ ÔÎÂ ,‰È‰ ‰·ÈLÈaƒƒ»»»¿≈ƒ¿»

,·˜ÚÈÂ התחדש לא תורה שבמתן כך ¿«¬…
אצל  כבר שהיה התורה לימוד עצם

במצרים  ישראל בני אצל וכן האבות

‡Ï ‰¯BzŒÔzÓ Ì„BwL ‡l‡∆»∆∆««»…
‰ÏeÚt‰ ‰˙È‰ של וההשפעה »¿»«¿»

ולהחדיר  אלוקי אור להמשיך התורה

Ê‰קדושה  ÔÈÚÂ ,ÌÏBÚa»»¿ƒ¿»∆
‰¯BzŒÔzÓa LcÁ˙ כמובא ƒ¿«≈¿««»

במדרש  ז"ל חכמינו מדברי בחסידות

לפני  והרוחניות הגשמיות בין שהיחס

על  שגזר למלך דומה היה תורה מתן

זו  מעל זו שנמצאות מדינות שתי בני

ירדו  לא העליונה המדינה שבני

המדינה  ובני התחתונה למדינה

העליונה  למדינה יעלו לא התחתונה

כמו  הגזירה בטלה תורה במתן אבל

"ואל  סיני", הר על ה' "וירד שכתוב

פנימיות  ולפי ה'" אל עלה אמר משה

התורה  שלימוד היא הכוונה הדברים

החדיר  לא האבות של המצוות ומעשה

העולם  וחומריות בגשמיות קדושה

תורה. במתן רק התחדש זה ודבר

˙BÈ‰Ï C¯ˆe‰ ‰¯BzŒÔzÓ Ì„B˜ ÔÎÏÂ תורה למתן והקדמה כהכנה ¿»≈∆««»¿«ƒ¿
ÈeÏÈb‰L È„k ,ÌÈ¯ˆÓc ÏÊ¯a‰ ¯ek È„ÈŒÏÚ ÌÏBÚ‰ CekÈÊƒ»»«¿≈««¿∆¿ƒ¿«ƒ¿≈∆«ƒ

ÌÏBÚa ÏBÚÙÏ ÏÎeÈ ‰¯BzŒÔzÓc,במצרים ב'כור' השעבוד וללא ¿««»«ƒ¿»»
שבא  האלוקי האור את לתוכו ולספוג לקלוט 'כלי' להיות יכול היה לא העולם

המצוות. וקיום התורה לימוד ידי על לעולם

„eaÚM‰ ÈLB˜ È„ÈŒÏÚ ‰NÚpL Ï‡¯NÈc CekÈf‰ ‰p‰Â (‚¿ƒ≈«ƒ¿ƒ¿»≈∆«¬»«¿≈ƒ«ƒ¿
הברזל' ÛebÏ,במצרים'ב'כור Ú‚Ba ‡e‰ ÌÈ·Ï·e ¯ÓBÁa היינו ¿∆ƒ¿≈ƒ¿≈««

הגשמי  הגוף של והחומריות הגשמיות וזיכוך ‰ÓLp‰עידון È¯‰L∆¬≈«¿»»
dÓˆÚ וההתלבשות הזה לעולם הירידה לפני עצמה, מצד שהיא כפי «¿»

גשמי  Ôe˜Èzבגוף ‰ÎÈ¯ˆ dÈ‡ וזיכוךÏÏk10‡È‰ È¯‰L , ≈»¿ƒ»ƒ¿»∆¬≈ƒ
‰·eˆÁ11„B·k‰ ‡qk ˙ÁzÓ גבוהה בדרגה הוא באלוקות מקורה ¬»ƒ««ƒ≈«»

'eÎÂ ממעל אלוקה "חלק והיא ¿
וקדושה. טוב וכולה «¿ÓÂ¿ƒˆ‡,ממש"

ÌÈ¯ˆÓ „eaÚL ÔÈÚ ÏkL∆»ƒ¿«ƒ¿ƒ¿«ƒ
ÏÈ·La ‰È‰ וזיכוך ‰Ûeb.עידון »»ƒ¿ƒ«

ŒÔzÓÏ Ú‚Ba Ìb ‡e‰ ÔÎÂ¿≈«¿≈«¿««
‰¯Bz הקדמה לאחר היה שכאמור »

ובכוונה  הגשמיות זיכוך של והכנה

אלוקי  אור של וגילוי המשכה לפעול

hÓÏ‰בעולם, ‰¯Bz‰ ˙È˙pL∆¿ƒ««»¿«»
‰ÏBÚÙÏ È„k ‡È להשפיע ƒ¿≈ƒ¿

קדושה Ûe‚aולהמשיך ‰ÓL ÏÚ«¿»»¿
‡˙È‡„ÎÂ ,‡˜Âc וכמובא «¿»¿ƒ¿ƒ»

‡Èza12‰ÚÒ ‰¯Bz‰L ««¿»∆«»»¿»
‰LaÏ˙pL „Ú 'eÎ ‰„¯ÈÂ¿»¿»«∆ƒ¿«¿»
'eÎ ÌÈiÓLb ÌÈ¯·„aƒ¿»ƒ«¿ƒƒ
˙BiÓLb ˙Bi˙B‡ ÈÙe¯ˆ·e¿≈≈ƒ«¿ƒ
È„Îa ,'eÎ ¯Ùq‰ ÏÚ BÈ„aƒ¿««≈∆ƒ¿≈
LÙÂ Áe¯ B‡ ‰ÓLp‰ ÏkL∆»«¿»»«¿∆∆

בנשמה  שונות דרגות ¿∆Ûe‚aLשהן
dzÚ„a Ô‚ÈO‰Ï ÏÎez Ì„‡‰»»»«¿«ƒ»¿«¿»

'eÎ ÔÓÈ˜Ïe הזקן רבנו לשון (וזה ¿«¿»
כבודה  ממקום ירדה "התורה בתניא:

ואורייתא  יתברך וחכמתו רצונו שהיא

ולית  חד כולא וקודשאֿבריךֿהוא

[והתורה  כלל ביה תפיסא מחשבה

ואין  אחד הכול הוא ברוך והקדוש

[ממקורה  ומשם בו]. תופסת מחשבה

כרצונו  והנעלה הגבוה ושורשה

בסתר  וירדה נסעה ה'] של וחכמתו

למדרגה  ממדרגה המדרגות

שנתלבשה  עד העולמות בהשתלשלות

הזה  עולם וענייני גשמיים בדברים

בדיו  גשמיות אותיות ובצרופי והלכותיהן ככולם התורה מצות רוב שהן

כל  שתהא כדי וכתובים נביאים שבתורה ספרים וארבעה עשרים הספר על

מחשבה  ממדרגת שלמטה ומעשה דבור בחי' ואפי' בהן תפיסא מחשבה

בהן). ומתלבשת בהן ‰e‡תפיסא ‰¯BzŒÔzÓc ÔÈÚ‰L ÔÂÈÎÂ¿≈»∆»ƒ¿»¿««»
Ûeb‰ ˙‡ ¯¯·Ï ÏÈ·La הגשמיÈLB˜ ˙BÈ‰Ï C¯ˆe‰ ÔÎÏ , ƒ¿ƒ¿»≈∆«»≈¿«ƒ¿ƒ

¯LÎeÓ ‰È‰iL È„k ,ÛebÏ Ú‚Ba ÌÈ¯ˆÓ „eaÚL'כלי' היינו ƒ¿ƒ¿«ƒ¿≈««¿≈∆ƒ¿∆¿»
ומתאים  BzŒÔzÓc¯‰.ראוי ÈeÏÈbÏ«ƒ¿««»
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'eb dyn l` miwel` xacie

הגּוּף  מעלת גּוֹדל מהוּ להבין, צרי א ְֲִִֶַַַַַָָָתּוֹרה.

התּוֹרה  דּנתינת הענין היה שׁבּשׁבילוֹ ,ּכ ְְְִִִִִֶַַָָָָָָכָּל

מצרים. דּשׁעבּוּד ההכנה לאחרי ְְְְֲֲִִִֵַַַַָָָלְמטּה

מאמר ÔÈ·‰Ïeד) תּחילה להקדּים ישׁ זה ¿»ƒְְְֲִִֵֶַַַָ

אעא 13הזּהר  מתיבתּא, רב דּאמר ְְְִַַַַָָָָֹ

גּוּפא  כוּ', ליהּ מבטּשׁין נהוֹרא בּיהּ סליק ְְְְִִֵֵַָָָדְּלא

ליהּ מבטּשׁין  דּנשׁמתא נהוֹרא בּיהּ סליק ְְְְְְִִִֵֵַָָָָדְּלא

נאחז  האוֹר שׁאין עץ חתיכת כּמוֹ פּירוּשׁ, ְֱֲִֵֵֵֶֶַָָוְכוּ'.

לחתיכוֹת  אוֹתוֹ שׁמּבקּעים עלֿידיֿזה הנּה ְְְֲִִִֵֵֶֶַַַבּוֹ,

וּנשׁמה, בּגוּף גּם ּכ האוּר, בּוֹ נאחז אזי ְְֱֲֶַַַָָָָָקְטנּוֹת

הנּה  בּגּוּף, מאיר אינוֹ הנּשׁמה אוֹר ְֲִִֵֵֵֶַַַָָשֶׁכּאשׁר

נאחז  אזי הגּוּף, את שׁמּבטּשׁין ְְְֱֲִֵֶֶֶֶַַַָעַלֿידיֿזה

רבּי  גּחין בּזּהר, וּמסיּם הנּשׁמה. אוֹר בּוֹ ְְִִִֵֵַַַַַָָָֹוּמאיר

אבתר מלּה מלּה אמר לעפרא, ונשׁיק ְְְְְֲִִִֵַַָָָָָָשִׁמעוֹן

מהוּ להבין, וצרי וכוּ'. דהוינא מיּוֹמא ְְְְֲִִִִִַַָָָָָרְדיפנא

סליק  דּלא (אעא מלּה בּהאי ּכ כּל המּעלה ְְְֲִִֶַַַָָָָָָָגּוֹדל

רדיף  היה שׁמעוֹן שׁרבּי וכוּ') נהוֹרא ְְְִִִֶַָָָָבֵּיהּ

מלּה, האי שׁמע וכאשׁר היוֹתוֹ, מיּוֹם ְְֱֲִִֶַַַַָָָאַבּתרהּ

לעפרא. ונשׁיק ְְְִִַָָגָּחין

שׁערים'Ô·eÈÂה) בּ'מאה המּבוֹאר 14בּהקדּם ¿»ְְְְְִֵֵֶַָָָ

לאחרוֹנה  וּבאחד 15(שׁנּדפּס , ְְֲִֶֶַַָָָ

לאחרוֹנה  שׁהגּיעוּ סדר 16הבּיכלאך בּביאוּר ( ְְֲִִִֵֵֶֶַַָָָ

איתא  דּהנּה, התּפילה. מסּדר החל ְְִִִִֵֵֵֶַָָָהַיּוֹם

והינו17ּבּגמרא  כוּ', נּשׁמה אלקי אוֹמר מתער כּי ְְְְְֱִִִֵַַַָָָָֹ

הראשׁוֹנה  הבּרכה זוֹהי הגּמרא, נסּח ְְִִִַַַַָָָָָָֻשֶׁעלֿפּי

ואףֿעלֿפּיֿכן  השּׁחר, פּוֹתחת בּברכּת אינהּ ְְְִִֵֵַַַַַַַַָ

המּפּיל  לברכּת ׁבּהמש שׁבּאה לפי ,ּ18בּברו. ְְְְְְִִִֵֶֶַַַָָָ

האוֹמר  הוּא מי יפּלא דּלכאוֹרה שׁם, ְְְִִִֵֵֶַָָָָוּמקשׁה

שׁאוֹמר  דּכיון כוּ'), נשׁמה (אלקי זה ְְֱֲֵֵֶֶַָָָָֹמַאמר

הנּשׁמה. מאמר זה אין הרי בּי, שׁנּתתּ ְֲֲִֵֵֶֶַַַַָָָָָָנְשׁמה

שׁיּדבּר  ּשׁי ולא דּוֹמם, כּאבן חיּוּת, ללא הוּא עצמוֹ מצּד הרי הגּוּף, ְְְְְֲִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָֹֹוְאילוּ

כּחוֹת, עשׂר ישׁ בּהּ שׁגּם הבּהמית, נפשׁ מאמר שׁזּהוּ הוּא, הענין א ְְֲֲִִֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָֹמֵעצמוֹ.
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פכ"ט.13) בתניא הובא ― א קסח, שה.14)ח"ג ע' ענינים באוה"ת לאח"ז ונדפס ב. שנה 15)מה, חנוכה לימי בסמיכות

רצג.16)זו. ס"ע שם באוה"ת הנסמן ב.17)ראה ס, הראב"ד.18)ברכות בשם ― חול של שחרית בסדר אבודרהם

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
BÏÈ·LaL ,Ck Ïk Ûeb‰ ˙ÏÚÓ Ï„Bb e‰Ó ,ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆ C‡«»ƒ¿»ƒ«∆«¬««»»∆ƒ¿ƒ
„eaÚLc ‰Î‰‰ È¯Á‡Ï ‰hÓÏ ‰¯Bz‰ ˙È˙c ÔÈÚ‰ ‰È‰»»»ƒ¿»ƒ¿ƒ««»¿«»¿«¬≈«¬»»¿ƒ¿

,ÌÈ¯ˆÓ היה קדושה בו להחדיר שכדי כך כל חשוב הגוף מדוע כלומר, ƒ¿«ƒ
במצרים.? פרך עבודת של והמאמץ הקושי כל כדאי

ÌÈc˜‰Ï LÈ ‰Ê ÔÈ·‰Ïe („¿»ƒ∆≈¿«¿ƒ
¯‰f‰ ¯Ó‡Ó ‰ÏÈÁz13¯Ó‡c ¿ƒ»«¬««…«¿»«

,‡z·È˙Ó הישיבה ¯· ‡Ú‡רב «¿ƒ¿»»»
‡¯B‰ dÈa ˜ÈÏÒ ‡Ïc¿»¿ƒ≈¿»

,'eÎ dÈÏ ÔÈLh·Ó עולה שלא עץ ¿«¿ƒ≈
בו) נאחזת אינה (שהאש האור בו

ניתן  ואז קטנים לגזרים אותו מבקעים

בקלות  אש בהם Ïc‡להעלות ‡Ùeb»¿»
‡˙ÓLc ‡¯B‰ dÈa ˜ÈÏÒ¿ƒ≈¿»¿ƒ¿»»

'eÎÂ dÈÏ ÔÈLh·Ó עולה שלא גוף ¿«¿ƒ≈¿
בו  מאירה לא והנשמה הנשמה אור בו

אותו, לבטש יש עליו משפיעה ולא

והחומריות  ה'יישות" את לבטל היינו

ומבאר. שהולך כפי ≈Le¯Èt,שלו,
ıÚ ˙ÎÈ˙Á BÓk גדולהÔÈ‡L ¿¬ƒ«≈∆≈

ŒÈ„ÈŒÏÚ ‰p‰ ,Ba ÊÁ‡ ¯B‡‰»∆¡»ƒ≈«¿≈
˙BÎÈ˙ÁÏ B˙B‡ ÌÈÚw·nL ‰Ê∆∆¿«¿ƒ«¬ƒ
,¯e‡‰ Ba ÊÁ‡ ÈÊ‡ ˙BpË¿̃«¬«∆¡»»
¯L‡kL ,‰ÓLe Ûe‚a Ìb Ck»«¿¿»»∆«¬∆
¯È‡Ó BÈ‡ ‰ÓLp‰ ¯B‡«¿»»≈≈ƒ
‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚ ‰p‰ ,Ûeba«ƒ≈«¿≈∆
ÈÊ‡ ,Ûeb‰ ˙‡ ÔÈLh·nL∆¿«¿ƒ∆«¬«
.‰ÓLp‰ ¯B‡ Ba ¯È‡Óe ÊÁ‡∆¡»≈ƒ«¿»»
Èa¯ ÔÈÁb ,¯‰fa ÌiÒÓe¿«≈«…«»ƒ«ƒ

,‡¯ÙÚÏ ˜ÈLÂ ÔBÚÓL התכופף ƒ¿¿»ƒ¿«¿»
העפר  את ונישק שמעון »«‡Ó¯רבי

‡ÙÈ„¯ C¯˙·‡ ‰lÓ ‰lÓƒ»ƒ»¬»¿≈¿ƒ¿»
'eÎÂ ‡ÈÂ‰„ ‡ÓBiÓ מילה מילה ƒ»«¬ƒ»¿

הללו  מהמילים אחת שכל (היינו

רודף  אני מאד), ויקרות חשובות

היותי. מיום ÔÈ·‰Ï,אחרייך CÈ¯ˆÂ¿»ƒ¿»ƒ
Ck Ïk ‰ÏÚn‰ Ï„Bb e‰Ó«∆««¬»»»

‰lÓ È‡‰a זו (‡Ú‡באימרה ¿«ƒ»»»
('eÎÂ ‡¯B‰ dÈa ˜ÈÏÒ ‡Ïc¿»¿ƒ≈¿»¿
ÛÈ„¯ ‰È‰ ÔBÚÓL Èa¯L∆«ƒƒ¿»»»ƒ

d¯˙a‡ אחריה ÌBiÓרודף ««¿»ƒ
È‡‰ ÚÓL ¯L‡ÎÂ ,B˙BÈ‰¡¿«¬∆»««
‡¯ÙÚÏ ˜ÈLÂ ÔÈÁb ,‰lÓƒ»»ƒ¿»ƒ¿«¿»

לעפר.? ונישק התכופף

'ÌÈ¯ÚL ‰‡Ó'a ¯‡B·n‰ Ìc˜‰a Ô·eÈÂ ענייני ‰14) של קובץ ¿»¿∆¿≈«¿»¿≈»¿»ƒ
חב"ד  נשיאי מרבותינו B¯Á‡Ï‰חסידות Òt„pL)15, חוזרת בהדפסה ∆ƒ¿«»«¬»

Í‡ÏÎÈa‰ „Á‡·e יד כתב של B¯Á‡Ï‰תכריך eÚÈb‰L16 לידי ¿∆»«ƒ¿»∆ƒƒ»«¬»
‰ÌBiהרבי  ¯„Ò ¯e‡È·a ה') ‰ÏÈÙz‰בעבודת ¯„qÓ ÏÁ‰ עלֿפי ¿≈≈∆«»≈ƒ≈∆«¿ƒ»

כדלהלן. חסידות,

‡˙È‡ ,‰p‰cמובא‡¯Ó‚a17 ¿ƒ≈ƒ»ƒ¿»»
¯Ú˙Ó Èk מתעורר האדם כאשר ƒƒ¿«

בבוקר ‡È˜Ïמהשינה ¯ÓB‡≈¡…«
ÈtŒÏÚL eÈ‰Â ,'eÎ ‰ÓLp¿»»¿«¿∆«ƒ
‰Î¯a‰ È‰BÊ ,‡¯Ób‰ ÁqÀ««¿»»ƒ«¿»»
,¯ÁM‰ ˙k¯·a ‰BL‡¯‰»ƒ»¿ƒ¿««««
˙Á˙Bt dÈ‡ ÔÎŒÈtŒÏÚŒÛ‡Â¿««ƒ≈≈»««

Ce¯·a בברכות הוא כלל שכן , ¿»
איננה  לחברתה' הסמוכה ש'ברכה

עניין  שהיא ברכה אבל ב'ברוך' פותחת

ב'ברוך', פותחת כן עצמו בפני חדש

לא  נשמה' 'אלוקי שברכת והטעם

ההתחלה  שהיא למרות ב'ברוך' פותחת

הוא השחר ברכות של ÈÙÏ¿ƒוהפתיחה
˙k¯·Ï CLÓ‰a ‰‡aL∆»»¿∆¿≈¿ƒ¿«

ÏÈtn‰18 לפני בלילה, שמברכים ««ƒ
ומסתיימת  פותחת כן והיא השינה

ÌLב'ברוך'. ‰L˜Óe במאמר «¿∆»
שערים', 'מאה «¿B‡ÎÏc¿ƒ¯‰שבספר

‡ÏtÈ'נשמה 'אלוקי הברכה בתוכן ƒ»≈
‰Ê ¯Ó‡Ó ¯ÓB‡‰ ‡e‰ ÈÓƒ»≈«¬»∆
ÔÂÈÎc ,('eÎ ‰ÓL È˜Ï‡)¡…«¿»»¿≈»
È¯‰ ,Èa z˙pL ‰ÓL ¯ÓB‡L∆≈¿»»∆»«»ƒ¬≈

‰ÓLp‰ ¯Ó‡Ó ‰Ê ÔÈ‡ על ≈∆«¬««¿»»
על  שמדבר אחר מישהו אלא עצמה

הנשמה. ‰¯Èאודות ,Ûeb‰ eÏÈ‡Â¿ƒ«¬≈
BÓˆÚ „vÓ הנשמה ‰e‡ללא ƒ««¿

‡ÏÂ ,ÌÓBc Ô·‡k ,˙eiÁ ‡ÏÏ¿…«¿∆∆≈¿…
BÓˆÚÓ ¯a„iL CiL מה וכל «»∆¿«≈≈«¿

המדברת  היא הנשמה הרי אומר שהגוף

מתוכו.?

e‰fL ,‡e‰ ÔÈÚ‰ C‡ הברכה «»ƒ¿»∆∆
היא  נשמה" LÙ"אלוקי ¯Ó‡Ó«¬«∆∆

¯NÚ LÈ da ÌbL ,˙ÈÓ‰a‰««¬ƒ∆«»≈∆∆

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82



ז f"kyz'd ,hay g"dan ,zah d"k ,`x`e zyxt zay

התּוֹרה  בּפעוּלת הוּא דּמתּןֿתּוֹרה שׁהחידוּשׁ ְְִִִֶַַַַַָָלְפי

ענין 8בּעוֹלם  היה מתּןֿתּוֹרה קוֹדם גּם שׁהרי , ְֲִֵֶֶַַַַָָָָָ

בּיוֹמא  כּדאיתא התּוֹרה, שׁל 9לימוּד מיּמיהן ְְְִִִִֵֶֶַָָָ

בּמצרים  היוּ מהם, ישׁיבה פּרשׁה לא ְְְְִִִֵֵֶַָָָָֹאֲבוֹתינוּ

ויוֹשׁב  זקן אבינוּ אברהם כוּ', עמּהם ְְִִִֵֵֶַָָָָָָיְשׁיבה

שׁקּוֹדם  אלּא ויעקב, יצחק וכן היה, ְְְֲִִֵֶֶֶַָָָָָֹבִּישׁיבה

זה  וענין בּעוֹלם, הפּעוּלה היתה לא ְְְְִֶַַָָָָָָָֹמַתּןֿתּוֹרה

מתּןֿתּוֹרה  קוֹדם ולכן בּמתּןֿתּוֹרה. ְְְֵֵֶַַַַַָָָנִתחדּשׁ

הבּרזל  כּוּר עלֿידי העוֹלם ּזיכּו להיוֹת ְְְְִִֵֶַַַַָָהוּצר

לפעוֹל  יוּכל דּמתּןֿתּוֹרה שׁהגּילוּי כּדי ְְְְִִִִֵֶַַַַַָדְּמצרים,

ָבָּעוֹלם.

קוֹשׁי p‰Â‰ג) עלֿידי שׁנּעשׂה דּישׂראל ּהזּיכּו ¿ƒ≈ְְְֲִִִֵֵֶַַַָָ

בּנוֹגע  הוּא וּבלבנים בּחוֹמר ְְְְִִִֵֵֶַהַשּׁעבּוּד

תּיקוּן  צריכה אינהּ עצמהּ הנּשׁמה שׁהרי ְְְֲִִֵֵֶַַָָָָָלַגּוּף,

חצוּבה 10כּלל  היא שׁהרי הכּבוֹד 11, כּסּא מתּחת ְֲֲִִִֵֵֶַַַָָָ

היה  מצרים שׁעבּוּד ענין שׁכּל ונמצא, ְְְְְִִִִִֶַַָָָָוְכוּ'.

למתּןֿתּוֹרה, בּנוֹגע גּם הוּא וכן הגּוּף. ְְְְִֵֵַַַַַָבִּשׁביל

על  לפעוֹל כּדי היא למטּה התּוֹרה ְְְְִִִֵַַַַָָשֶׁנּתינת

בּתּניא  וכדאיתא דּוקא, בּגוּף שׁהתּוֹרה 12נשׁמה ְְְְְְִִֶַַַַָָָָָָ

גּשׁמיּים  בּדברים שׁנּתלבּשׁה עד כוּ' וירדה ְְְְְְְִִִִִֶַַַָָָָָנָסעה

הסּפר  על בּדיוֹ גּשׁמיּוֹת אוֹתיּוֹת וּבצרוּפי ְְְִִִֵֵֵֶַַַכוּ'

שׁבּגוּף  ונפשׁ רוּח אוֹ הנּשׁמה שׁכּל בּכדי ְְְְִֵֶֶֶֶַַָָָכוּ',

וכיון  כוּ'. וּלקימן בּדעתּהּ להשּׂיגן תּוּכל ְְְְְְִֵַַַַָָָָָָהָאדם

את  לברר בּשׁביל הוּא דּמתּןֿתּוֹרה ְְְְִִִֵֶַַָָָָשֶׁהענין

מצרים  שׁעבּוּד קוֹשׁי להיוֹת הוּצר לכן ְְְְִִִִִֵַַָהַגּוּף,

כּדי לגּוּף, ֿ בּנוֹגע דּמתּן לגּילוּי מוּכשׁר שׁיּהיה ְְְְְִִֵֵֶֶַַַַַָ
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ובכ"מ.8) ואילך. 75 ע' חט"ו לקו"ש גם ב.9)ראה ב).10)כח, (מח, פל"ז בתניא הובא ― כו שער חיים פרדס 11)עץ

פ"ז. תשע) ולא עשר (שער א פ"ד.12)שער

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
למתן  הכרחי מקדים תנאי היה והעולם ישראל בני זיכוך מדוע ומבאר והולך

תורה:

Le„ÈÁ‰L ÈÙÏ ,eÈ‰Â העיקרית ‰e‡והפעולה ‰¯BzŒÔzÓc ¿«¿¿ƒ∆«ƒ¿««»
‰¯Bz‰ ˙ÏeÚÙa קדושה ולהחדיר אלוקי אור ולא ,ÌÏBÚa8להביא ƒ¿««»»»

התורה  נתינת Ìbבעצם È¯‰L∆¬≈«
‰¯BzŒÔzÓ Ì„B˜ לפני ,בפועל ∆««»

מצרים  eÓÈÏ„יציאת ÔÈÚ ‰È‰»»ƒ¿«ƒ
‡˙È‡„k ,‰¯Bz‰ כמובאa מסכת «»ƒ¿ƒ»¿

‡ÓBÈ9ז"ל חכמינו Ô‰ÈÓiÓבדברי »ƒ¿≈∆
‰L¯t ‡Ï eÈ˙B·‡ ÏL לא ∆¬≈…»¿»

‰eÈפסקה  ,Ì‰Ó ‰·ÈLÈ¿ƒ»≈∆»
,'eÎ Ì‰nÚ ‰·ÈLÈ ÌÈ¯ˆÓa¿ƒ¿«ƒ¿ƒ»ƒ»∆
·LBÈÂ Ô˜Ê eÈ·‡ Ì‰¯·‡«¿»»»ƒ»≈¿≈
˜ÁˆÈ ÔÎÂ ,‰È‰ ‰·ÈLÈaƒƒ»»»¿≈ƒ¿»

,·˜ÚÈÂ התחדש לא תורה שבמתן כך ¿«¬…
אצל  כבר שהיה התורה לימוד עצם

במצרים  ישראל בני אצל וכן האבות

‡Ï ‰¯BzŒÔzÓ Ì„BwL ‡l‡∆»∆∆««»…
‰ÏeÚt‰ ‰˙È‰ של וההשפעה »¿»«¿»

ולהחדיר  אלוקי אור להמשיך התורה

Ê‰קדושה  ÔÈÚÂ ,ÌÏBÚa»»¿ƒ¿»∆
‰¯BzŒÔzÓa LcÁ˙ כמובא ƒ¿«≈¿««»

במדרש  ז"ל חכמינו מדברי בחסידות

לפני  והרוחניות הגשמיות בין שהיחס

על  שגזר למלך דומה היה תורה מתן

זו  מעל זו שנמצאות מדינות שתי בני

ירדו  לא העליונה המדינה שבני

המדינה  ובני התחתונה למדינה

העליונה  למדינה יעלו לא התחתונה

כמו  הגזירה בטלה תורה במתן אבל

"ואל  סיני", הר על ה' "וירד שכתוב

פנימיות  ולפי ה'" אל עלה אמר משה

התורה  שלימוד היא הכוונה הדברים

החדיר  לא האבות של המצוות ומעשה

העולם  וחומריות בגשמיות קדושה

תורה. במתן רק התחדש זה ודבר

˙BÈ‰Ï C¯ˆe‰ ‰¯BzŒÔzÓ Ì„B˜ ÔÎÏÂ תורה למתן והקדמה כהכנה ¿»≈∆««»¿«ƒ¿
ÈeÏÈb‰L È„k ,ÌÈ¯ˆÓc ÏÊ¯a‰ ¯ek È„ÈŒÏÚ ÌÏBÚ‰ CekÈÊƒ»»«¿≈««¿∆¿ƒ¿«ƒ¿≈∆«ƒ

ÌÏBÚa ÏBÚÙÏ ÏÎeÈ ‰¯BzŒÔzÓc,במצרים ב'כור' השעבוד וללא ¿««»«ƒ¿»»
שבא  האלוקי האור את לתוכו ולספוג לקלוט 'כלי' להיות יכול היה לא העולם

המצוות. וקיום התורה לימוד ידי על לעולם

„eaÚM‰ ÈLB˜ È„ÈŒÏÚ ‰NÚpL Ï‡¯NÈc CekÈf‰ ‰p‰Â (‚¿ƒ≈«ƒ¿ƒ¿»≈∆«¬»«¿≈ƒ«ƒ¿
הברזל' ÛebÏ,במצרים'ב'כור Ú‚Ba ‡e‰ ÌÈ·Ï·e ¯ÓBÁa היינו ¿∆ƒ¿≈ƒ¿≈««

הגשמי  הגוף של והחומריות הגשמיות וזיכוך ‰ÓLp‰עידון È¯‰L∆¬≈«¿»»
dÓˆÚ וההתלבשות הזה לעולם הירידה לפני עצמה, מצד שהיא כפי «¿»

גשמי  Ôe˜Èzבגוף ‰ÎÈ¯ˆ dÈ‡ וזיכוךÏÏk10‡È‰ È¯‰L , ≈»¿ƒ»ƒ¿»∆¬≈ƒ
‰·eˆÁ11„B·k‰ ‡qk ˙ÁzÓ גבוהה בדרגה הוא באלוקות מקורה ¬»ƒ««ƒ≈«»

'eÎÂ ממעל אלוקה "חלק והיא ¿
וקדושה. טוב וכולה «¿ÓÂ¿ƒˆ‡,ממש"

ÌÈ¯ˆÓ „eaÚL ÔÈÚ ÏkL∆»ƒ¿«ƒ¿ƒ¿«ƒ
ÏÈ·La ‰È‰ וזיכוך ‰Ûeb.עידון »»ƒ¿ƒ«

ŒÔzÓÏ Ú‚Ba Ìb ‡e‰ ÔÎÂ¿≈«¿≈«¿««
‰¯Bz הקדמה לאחר היה שכאמור »

ובכוונה  הגשמיות זיכוך של והכנה

אלוקי  אור של וגילוי המשכה לפעול

hÓÏ‰בעולם, ‰¯Bz‰ ˙È˙pL∆¿ƒ««»¿«»
‰ÏBÚÙÏ È„k ‡È להשפיע ƒ¿≈ƒ¿

קדושה Ûe‚aולהמשיך ‰ÓL ÏÚ«¿»»¿
‡˙È‡„ÎÂ ,‡˜Âc וכמובא «¿»¿ƒ¿ƒ»

‡Èza12‰ÚÒ ‰¯Bz‰L ««¿»∆«»»¿»
‰LaÏ˙pL „Ú 'eÎ ‰„¯ÈÂ¿»¿»«∆ƒ¿«¿»
'eÎ ÌÈiÓLb ÌÈ¯·„aƒ¿»ƒ«¿ƒƒ
˙BiÓLb ˙Bi˙B‡ ÈÙe¯ˆ·e¿≈≈ƒ«¿ƒ
È„Îa ,'eÎ ¯Ùq‰ ÏÚ BÈ„aƒ¿««≈∆ƒ¿≈
LÙÂ Áe¯ B‡ ‰ÓLp‰ ÏkL∆»«¿»»«¿∆∆

בנשמה  שונות דרגות ¿∆Ûe‚aLשהן
dzÚ„a Ô‚ÈO‰Ï ÏÎez Ì„‡‰»»»«¿«ƒ»¿«¿»

'eÎ ÔÓÈ˜Ïe הזקן רבנו לשון (וזה ¿«¿»
כבודה  ממקום ירדה "התורה בתניא:

ואורייתא  יתברך וחכמתו רצונו שהיא

ולית  חד כולא וקודשאֿבריךֿהוא

[והתורה  כלל ביה תפיסא מחשבה

ואין  אחד הכול הוא ברוך והקדוש

[ממקורה  ומשם בו]. תופסת מחשבה

כרצונו  והנעלה הגבוה ושורשה

בסתר  וירדה נסעה ה'] של וחכמתו

למדרגה  ממדרגה המדרגות

שנתלבשה  עד העולמות בהשתלשלות

הזה  עולם וענייני גשמיים בדברים

בדיו  גשמיות אותיות ובצרופי והלכותיהן ככולם התורה מצות רוב שהן

כל  שתהא כדי וכתובים נביאים שבתורה ספרים וארבעה עשרים הספר על

מחשבה  ממדרגת שלמטה ומעשה דבור בחי' ואפי' בהן תפיסא מחשבה

בהן). ומתלבשת בהן ‰e‡תפיסא ‰¯BzŒÔzÓc ÔÈÚ‰L ÔÂÈÎÂ¿≈»∆»ƒ¿»¿««»
Ûeb‰ ˙‡ ¯¯·Ï ÏÈ·La הגשמיÈLB˜ ˙BÈ‰Ï C¯ˆe‰ ÔÎÏ , ƒ¿ƒ¿»≈∆«»≈¿«ƒ¿ƒ

¯LÎeÓ ‰È‰iL È„k ,ÛebÏ Ú‚Ba ÌÈ¯ˆÓ „eaÚL'כלי' היינו ƒ¿ƒ¿«ƒ¿≈««¿≈∆ƒ¿∆¿»
ומתאים  BzŒÔzÓc¯‰.ראוי ÈeÏÈbÏ«ƒ¿««»
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'eb dyn l` miwel` xacie

הגּוּף  מעלת גּוֹדל מהוּ להבין, צרי א ְֲִִֶַַַַַָָָתּוֹרה.

התּוֹרה  דּנתינת הענין היה שׁבּשׁבילוֹ ,ּכ ְְְִִִִִֶַַָָָָָָכָּל

מצרים. דּשׁעבּוּד ההכנה לאחרי ְְְְֲֲִִִֵַַַַָָָלְמטּה

מאמר ÔÈ·‰Ïeד) תּחילה להקדּים ישׁ זה ¿»ƒְְְֲִִֵֶַַַָ

אעא 13הזּהר  מתיבתּא, רב דּאמר ְְְִַַַַָָָָֹ

גּוּפא  כוּ', ליהּ מבטּשׁין נהוֹרא בּיהּ סליק ְְְְִִֵֵַָָָדְּלא

ליהּ מבטּשׁין  דּנשׁמתא נהוֹרא בּיהּ סליק ְְְְְְִִִֵֵַָָָָדְּלא

נאחז  האוֹר שׁאין עץ חתיכת כּמוֹ פּירוּשׁ, ְֱֲִֵֵֵֶֶַָָוְכוּ'.

לחתיכוֹת  אוֹתוֹ שׁמּבקּעים עלֿידיֿזה הנּה ְְְֲִִִֵֵֶֶַַַבּוֹ,

וּנשׁמה, בּגוּף גּם ּכ האוּר, בּוֹ נאחז אזי ְְֱֲֶַַַָָָָָקְטנּוֹת

הנּה  בּגּוּף, מאיר אינוֹ הנּשׁמה אוֹר ְֲִִֵֵֵֶַַַָָשֶׁכּאשׁר

נאחז  אזי הגּוּף, את שׁמּבטּשׁין ְְְֱֲִֵֶֶֶֶַַַָעַלֿידיֿזה

רבּי  גּחין בּזּהר, וּמסיּם הנּשׁמה. אוֹר בּוֹ ְְִִִֵֵַַַַַָָָֹוּמאיר

אבתר מלּה מלּה אמר לעפרא, ונשׁיק ְְְְְֲִִִֵַַָָָָָָשִׁמעוֹן

מהוּ להבין, וצרי וכוּ'. דהוינא מיּוֹמא ְְְְֲִִִִִַַָָָָָרְדיפנא

סליק  דּלא (אעא מלּה בּהאי ּכ כּל המּעלה ְְְֲִִֶַַַָָָָָָָגּוֹדל

רדיף  היה שׁמעוֹן שׁרבּי וכוּ') נהוֹרא ְְְִִִֶַָָָָבֵּיהּ

מלּה, האי שׁמע וכאשׁר היוֹתוֹ, מיּוֹם ְְֱֲִִֶַַַַָָָאַבּתרהּ

לעפרא. ונשׁיק ְְְִִַָָגָּחין

שׁערים'Ô·eÈÂה) בּ'מאה המּבוֹאר 14בּהקדּם ¿»ְְְְְִֵֵֶַָָָ

לאחרוֹנה  וּבאחד 15(שׁנּדפּס , ְְֲִֶֶַַָָָ

לאחרוֹנה  שׁהגּיעוּ סדר 16הבּיכלאך בּביאוּר ( ְְֲִִִֵֵֶֶַַָָָ

איתא  דּהנּה, התּפילה. מסּדר החל ְְִִִִֵֵֵֶַָָָהַיּוֹם

והינו17ּבּגמרא  כוּ', נּשׁמה אלקי אוֹמר מתער כּי ְְְְְֱִִִֵַַַָָָָֹ

הראשׁוֹנה  הבּרכה זוֹהי הגּמרא, נסּח ְְִִִַַַַָָָָָָֻשֶׁעלֿפּי

ואףֿעלֿפּיֿכן  השּׁחר, פּוֹתחת בּברכּת אינהּ ְְְִִֵֵַַַַַַַַָ

המּפּיל  לברכּת ׁבּהמש שׁבּאה לפי ,ּ18בּברו. ְְְְְְִִִֵֶֶַַַָָָ

האוֹמר  הוּא מי יפּלא דּלכאוֹרה שׁם, ְְְִִִֵֵֶַָָָָוּמקשׁה

שׁאוֹמר  דּכיון כוּ'), נשׁמה (אלקי זה ְְֱֲֵֵֶֶַָָָָֹמַאמר

הנּשׁמה. מאמר זה אין הרי בּי, שׁנּתתּ ְֲֲִֵֵֶֶַַַַָָָָָָנְשׁמה

שׁיּדבּר  ּשׁי ולא דּוֹמם, כּאבן חיּוּת, ללא הוּא עצמוֹ מצּד הרי הגּוּף, ְְְְְֲִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַָֹֹוְאילוּ

כּחוֹת, עשׂר ישׁ בּהּ שׁגּם הבּהמית, נפשׁ מאמר שׁזּהוּ הוּא, הענין א ְְֲֲִִֵֶֶֶֶֶֶֶַַַַַַַָָָֹמֵעצמוֹ.
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פכ"ט.13) בתניא הובא ― א קסח, שה.14)ח"ג ע' ענינים באוה"ת לאח"ז ונדפס ב. שנה 15)מה, חנוכה לימי בסמיכות

רצג.16)זו. ס"ע שם באוה"ת הנסמן ב.17)ראה ס, הראב"ד.18)ברכות בשם ― חול של שחרית בסדר אבודרהם

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
BÏÈ·LaL ,Ck Ïk Ûeb‰ ˙ÏÚÓ Ï„Bb e‰Ó ,ÔÈ·‰Ï CÈ¯ˆ C‡«»ƒ¿»ƒ«∆«¬««»»∆ƒ¿ƒ
„eaÚLc ‰Î‰‰ È¯Á‡Ï ‰hÓÏ ‰¯Bz‰ ˙È˙c ÔÈÚ‰ ‰È‰»»»ƒ¿»ƒ¿ƒ««»¿«»¿«¬≈«¬»»¿ƒ¿

,ÌÈ¯ˆÓ היה קדושה בו להחדיר שכדי כך כל חשוב הגוף מדוע כלומר, ƒ¿«ƒ
במצרים.? פרך עבודת של והמאמץ הקושי כל כדאי

ÌÈc˜‰Ï LÈ ‰Ê ÔÈ·‰Ïe („¿»ƒ∆≈¿«¿ƒ
¯‰f‰ ¯Ó‡Ó ‰ÏÈÁz13¯Ó‡c ¿ƒ»«¬««…«¿»«

,‡z·È˙Ó הישיבה ¯· ‡Ú‡רב «¿ƒ¿»»»
‡¯B‰ dÈa ˜ÈÏÒ ‡Ïc¿»¿ƒ≈¿»

,'eÎ dÈÏ ÔÈLh·Ó עולה שלא עץ ¿«¿ƒ≈
בו) נאחזת אינה (שהאש האור בו

ניתן  ואז קטנים לגזרים אותו מבקעים

בקלות  אש בהם Ïc‡להעלות ‡Ùeb»¿»
‡˙ÓLc ‡¯B‰ dÈa ˜ÈÏÒ¿ƒ≈¿»¿ƒ¿»»

'eÎÂ dÈÏ ÔÈLh·Ó עולה שלא גוף ¿«¿ƒ≈¿
בו  מאירה לא והנשמה הנשמה אור בו

אותו, לבטש יש עליו משפיעה ולא

והחומריות  ה'יישות" את לבטל היינו

ומבאר. שהולך כפי ≈Le¯Èt,שלו,
ıÚ ˙ÎÈ˙Á BÓk גדולהÔÈ‡L ¿¬ƒ«≈∆≈

ŒÈ„ÈŒÏÚ ‰p‰ ,Ba ÊÁ‡ ¯B‡‰»∆¡»ƒ≈«¿≈
˙BÎÈ˙ÁÏ B˙B‡ ÌÈÚw·nL ‰Ê∆∆¿«¿ƒ«¬ƒ
,¯e‡‰ Ba ÊÁ‡ ÈÊ‡ ˙BpË¿̃«¬«∆¡»»
¯L‡kL ,‰ÓLe Ûe‚a Ìb Ck»«¿¿»»∆«¬∆
¯È‡Ó BÈ‡ ‰ÓLp‰ ¯B‡«¿»»≈≈ƒ
‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚ ‰p‰ ,Ûeba«ƒ≈«¿≈∆
ÈÊ‡ ,Ûeb‰ ˙‡ ÔÈLh·nL∆¿«¿ƒ∆«¬«
.‰ÓLp‰ ¯B‡ Ba ¯È‡Óe ÊÁ‡∆¡»≈ƒ«¿»»
Èa¯ ÔÈÁb ,¯‰fa ÌiÒÓe¿«≈«…«»ƒ«ƒ

,‡¯ÙÚÏ ˜ÈLÂ ÔBÚÓL התכופף ƒ¿¿»ƒ¿«¿»
העפר  את ונישק שמעון »«‡Ó¯רבי

‡ÙÈ„¯ C¯˙·‡ ‰lÓ ‰lÓƒ»ƒ»¬»¿≈¿ƒ¿»
'eÎÂ ‡ÈÂ‰„ ‡ÓBiÓ מילה מילה ƒ»«¬ƒ»¿

הללו  מהמילים אחת שכל (היינו

רודף  אני מאד), ויקרות חשובות

היותי. מיום ÔÈ·‰Ï,אחרייך CÈ¯ˆÂ¿»ƒ¿»ƒ
Ck Ïk ‰ÏÚn‰ Ï„Bb e‰Ó«∆««¬»»»

‰lÓ È‡‰a זו (‡Ú‡באימרה ¿«ƒ»»»
('eÎÂ ‡¯B‰ dÈa ˜ÈÏÒ ‡Ïc¿»¿ƒ≈¿»¿
ÛÈ„¯ ‰È‰ ÔBÚÓL Èa¯L∆«ƒƒ¿»»»ƒ

d¯˙a‡ אחריה ÌBiÓרודף ««¿»ƒ
È‡‰ ÚÓL ¯L‡ÎÂ ,B˙BÈ‰¡¿«¬∆»««
‡¯ÙÚÏ ˜ÈLÂ ÔÈÁb ,‰lÓƒ»»ƒ¿»ƒ¿«¿»

לעפר.? ונישק התכופף

'ÌÈ¯ÚL ‰‡Ó'a ¯‡B·n‰ Ìc˜‰a Ô·eÈÂ ענייני ‰14) של קובץ ¿»¿∆¿≈«¿»¿≈»¿»ƒ
חב"ד  נשיאי מרבותינו B¯Á‡Ï‰חסידות Òt„pL)15, חוזרת בהדפסה ∆ƒ¿«»«¬»

Í‡ÏÎÈa‰ „Á‡·e יד כתב של B¯Á‡Ï‰תכריך eÚÈb‰L16 לידי ¿∆»«ƒ¿»∆ƒƒ»«¬»
‰ÌBiהרבי  ¯„Ò ¯e‡È·a ה') ‰ÏÈÙz‰בעבודת ¯„qÓ ÏÁ‰ עלֿפי ¿≈≈∆«»≈ƒ≈∆«¿ƒ»

כדלהלן. חסידות,

‡˙È‡ ,‰p‰cמובא‡¯Ó‚a17 ¿ƒ≈ƒ»ƒ¿»»
¯Ú˙Ó Èk מתעורר האדם כאשר ƒƒ¿«

בבוקר ‡È˜Ïמהשינה ¯ÓB‡≈¡…«
ÈtŒÏÚL eÈ‰Â ,'eÎ ‰ÓLp¿»»¿«¿∆«ƒ
‰Î¯a‰ È‰BÊ ,‡¯Ób‰ ÁqÀ««¿»»ƒ«¿»»
,¯ÁM‰ ˙k¯·a ‰BL‡¯‰»ƒ»¿ƒ¿««««
˙Á˙Bt dÈ‡ ÔÎŒÈtŒÏÚŒÛ‡Â¿««ƒ≈≈»««

Ce¯·a בברכות הוא כלל שכן , ¿»
איננה  לחברתה' הסמוכה ש'ברכה

עניין  שהיא ברכה אבל ב'ברוך' פותחת

ב'ברוך', פותחת כן עצמו בפני חדש

לא  נשמה' 'אלוקי שברכת והטעם

ההתחלה  שהיא למרות ב'ברוך' פותחת

הוא השחר ברכות של ÈÙÏ¿ƒוהפתיחה
˙k¯·Ï CLÓ‰a ‰‡aL∆»»¿∆¿≈¿ƒ¿«

ÏÈtn‰18 לפני בלילה, שמברכים ««ƒ
ומסתיימת  פותחת כן והיא השינה

ÌLב'ברוך'. ‰L˜Óe במאמר «¿∆»
שערים', 'מאה «¿B‡ÎÏc¿ƒ¯‰שבספר

‡ÏtÈ'נשמה 'אלוקי הברכה בתוכן ƒ»≈
‰Ê ¯Ó‡Ó ¯ÓB‡‰ ‡e‰ ÈÓƒ»≈«¬»∆
ÔÂÈÎc ,('eÎ ‰ÓL È˜Ï‡)¡…«¿»»¿≈»
È¯‰ ,Èa z˙pL ‰ÓL ¯ÓB‡L∆≈¿»»∆»«»ƒ¬≈

‰ÓLp‰ ¯Ó‡Ó ‰Ê ÔÈ‡ על ≈∆«¬««¿»»
על  שמדבר אחר מישהו אלא עצמה

הנשמה. ‰¯Èאודות ,Ûeb‰ eÏÈ‡Â¿ƒ«¬≈
BÓˆÚ „vÓ הנשמה ‰e‡ללא ƒ««¿

‡ÏÂ ,ÌÓBc Ô·‡k ,˙eiÁ ‡ÏÏ¿…«¿∆∆≈¿…
BÓˆÚÓ ¯a„iL CiL מה וכל «»∆¿«≈≈«¿

המדברת  היא הנשמה הרי אומר שהגוף

מתוכו.?

e‰fL ,‡e‰ ÔÈÚ‰ C‡ הברכה «»ƒ¿»∆∆
היא  נשמה" LÙ"אלוקי ¯Ó‡Ó«¬«∆∆

¯NÚ LÈ da ÌbL ,˙ÈÓ‰a‰««¬ƒ∆«»≈∆∆
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f"kyz'dח ,hay g"dan ,zah d"k ,`x`e zyxt zay

האלקית  נפשׁ בּין המּמוּצע והיא וּמדּוֹת, ְְֱִִִֵֶֶֶַָָֹשֵׂכל

כוּ', בּי שׁנּתתּ נשׁמה האוֹמרת והיא הגּוּף, ְְִִֵֶֶֶַַָָָָָוּבין

ּואחרֿכ היא, טהוֹרה מצּדֿעצמהּ ְְְְִִַַַַַָָָָָשֶׁהנּשׁמה

בּריאה, לבחינת יוֹרדת שׁהנּשׁמה בראתהּ, ְְְְִִִֶֶֶַַָָָָָָאַתּה

והיּשׁוּת, המציאוּת התחלת הוּא הבּריאה ְְְְִִֵַַַַַָָָשֶׁעוֹלם

שׁבּהּ הצּוּרה ענין שׁהוּא יצרתּהּ, אתּה ְְְִֶֶַַַַַַָָָָָּוְאחרֿכ

בּי  בּי, נפחתּהּ שׁאתּה ועד הנּשׁמה, ְְְְְִִֶֶֶַַַַַָָָָמִצטיּרת

בּנּפשׁ להתלבּשׁ בּכדי בּשׁבילי, דּהינוּ ְְְְְְְִִִִִֵֵֶֶַַַָדָּיקא,

משׁמּרהּ ואתּה ,וּממשׁי הגּשׁמי. וּבגּוּף ְְְְְֲִִִַַַַַַַָָהַבּהמית

שׁהנּשׁמה  השּׁמירה ענין להיוֹת שׁצּרי ְְְְְִִִִִִֶֶַַַָָָָבְּקרבּי,

האלקית  נפשׁ שׁהרי הגּוּף, עם מחוּבּרת ְֱֲִִֵֵֶֶֶֶֶַָָֹתִּשׁאר

מנּפשׁ ולצאת ליפּרד רצוֹנהּ ְְְִִֵֵֶֶַַָָָָמִצּדֿעצמהּ

בּתּניא  כּמבוֹאר בּאלקוּת, וליכּלל 19הבּהמית ְְְֱֲִִֵֶַַַַַָָָֹ

הכּתוּב  שׁהנּשׁמה 20בּפירוּשׁ אדם, נשׁמת הוי' נר ְְְֲִֵֵֶַַַָָָָָָָ

ליפּרד  בּטבע שׁחפץ הנּר אוֹר כּמוֹ ְְִֵֵֵֶֶַַָָהִיא

 ֿ שׁעל אף למעלה, בּשׁרשׁוֹ ולידבק ְְְְְְִִֵֶַַַַָָָָמֵהפּתילה

נשׁמת  ּכ בּמציאוּת, אוֹרוֹ ויתבּטּל יכבּה ְְְְְִִִִִֵֵֶֶַַָיְדיֿזה

הגּוּף  מן ולצאת ליפּרד בּטבעהּ חפצהּ ְְְְִִִֵֵֶַָָָָָָהָאדם

שׁתּתבּטּל  הגם בּה', וּמקוֹרהּ בּשׁרשׁהּ ְְְְֲִִֵֵֶַַַָָָָוְלידבק

משׁמּרהּ להיוֹת צרי ולכן לגמרי, בּמציאוּת ְְְְְְְִִִִֵֵַַָָָשָׁם

בּכח  שׁזּהוּ הגּוּף, ֹבּתו תּשׁאר שׁהנּשׁמה ְְְְִִִֵֶֶֶַַַָָָֹבְּקרבּי ,

דּבר  וקוֹשׁר בּקרבּוֹ האדם רוּח שׁשּׁוֹמר ְְְְִִֵֵֶַַָָָָָהַמּפליא

הרמ"א  שׁכּתב (כּמוֹ גּשׁמי בּדבר ).21רוּחני ְְְִִֶַַַָָָָָָ

ממּנּ ליטלהּ עתיד ואתּה אתּה וּמסיּם הינוּ אתּה י, ְְְְִִִִֵֶַַַַַָָָָָ

המּקוֹר  שׁהוּא ,יתבּר ועצמוּתוֹ מהוּתוֹ ,ְְְְְִֵֶַַַַָָבְּעצמ

הנּשׁמה  עליּת ענין והוּא המּציאוּת , לכל ְְְְְֲִִִֶַַַַַָָָֹוְהשּׁרשׁ
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כז.20)רפי"ט.19) כ, ס"א.21)משלי ס"ו או"ח

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
,˙BÁk של כוחות BcÓeשלוש ÏÎN˙ וזאת כוחות, משבע המורכבות …≈∆ƒ

פרק  התניא בספר (כאמור האלוקית הנפש של הללו הכוחות לעשר במקביל

שנשתלשלו  עליונות ספירות עשר "כנגד בחינות עשר יש האלוקית שלנשמה ג

ומדות...") שכל הבהמית È‰Â‡מהן... LÙהנפש ÔÈa ÚˆeÓn‰ ¿ƒ«¿»≈∆∆
,Ûeb‰ ÔÈ·e ˙È˜Ï‡‰ מצד כי »¡…ƒ≈«

רוחנית  מהות והיא 'נפש' היא אחד

לנפש  ושייכות דמיון לה יש ובכך

ובכך  'בהמית' היא שני ומצד האלוקית

הגשמי  לגוף ושייכות דמיון לה יש

'ממוצע' לשמש יכולה היא ולכן

ÓL‰ביניהם  ˙¯ÓB‡‰ ‡È‰Â¿ƒ»∆∆¿»»
,'eÎ Èa z˙pL הברכה ותוכן ∆»«»ƒ

הוא  Œ„vÓוהתפילה ‰ÓLp‰L∆«¿»»ƒ«
dÓˆÚ משורשה שירדה קודם «¿»

בגוף  להתלבש כדי העליון ומקורה

‡È‰ ‰¯B‰Ë בחסידות וכמבואר , ¿»ƒ
נמצאת  הנשמה שבה הבחינה שזו

והעליון  הראשון האצילות, בעולם

הרוחניים  העולמות ארבעת מבין

‡z‰הכלליים  CkŒ¯Á‡Â¿««»«»
˙„¯BÈ ‰ÓLp‰L ,d˙‡¯·¿»»∆«¿»»∆∆
ÌÏBÚL ,‰‡È¯a ˙ÈÁ·Ïƒ¿ƒ«¿ƒ»∆»
˙ÏÁ˙‰ ‡e‰ ‰‡È¯a‰«¿ƒ»«¿»«

,˙eLi‰Â ˙e‡ÈˆÓ‰ עולם לעומת «¿ƒ¿«≈
ממש, אלוקות שנחשב האצילות

הוא  הבריאה, עולם שתחתיו, העולם

של  המציאות גדרי של ההתחלה

‡z‰הנבראים  CkŒ¯Á‡Â¿««»«»
‰¯ev‰ ÔÈÚ ‡e‰L ,dz¯ˆÈ¿«¿»∆ƒ¿««»
מסויימת  והגדרה 'ציור' של במובן

‰ÓLp‰ ˙¯iËˆÓ daL בעולם ∆»ƒ¿«∆∆«¿»»
לעולם  שמתחת העולם היצירה,

dzÁÙהבריאה, ‰z‡L „ÚÂ¿«∆«»¿«¿»
,‡˜Èc Èa ,Èa שהדברים ומאחר ƒƒ»¿»

הרי  הבהמית הנפש ידי על נאמרים

שהנפש  משמעו "בי" הלשון דיוק

בתוך  האלוקית הנפש את ו'הלביש 'נפח' הוא ברוך שהקדוש אומרת הבהמית

"בי" הגשמי ÈÏÈ·La,הגוף eÈ‰c היא שירידת למטה È„Îaהנשמה ¿«¿ƒ¿ƒƒƒ¿≈
.ÈÓLb‰ Ûeb·e ˙ÈÓ‰a‰ LÙpa LaÏ˙‰Ï¿ƒ¿«≈«∆∆««¬ƒ«««¿ƒ

,CÈLÓÓe זו ברכה Èa¯˜a,בנוסח d¯nLÓ ‰z‡Â שהנשמה שלאחר «¿ƒ¿«»¿«¿»¿ƒ¿ƒ
הפנימי  ותוכנה נוספת, ובקשה לתפילה מקום יש הגוף בתוך התלבשה כבר

‰ÈÓM¯‰הוא ÔÈÚ ˙BÈ‰Ï CÈ¯vLכך על ÓLp‰L‰המיוחדת ∆»ƒƒ¿ƒ¿««¿ƒ»∆«¿»»
dÓˆÚŒ„vÓ ˙È˜Ï‡‰ LÙ È¯‰L ,Ûeb‰ ÌÚ ˙¯aeÁÓ ¯‡Lzƒ»≈¿∆∆ƒ«∆¬≈∆∆»¡…ƒƒ««¿»

„¯tÈÏ dBˆ¯ מהגוף˙ÈÓ‰a‰ LÙpÓ ˙‡ˆÏÂ האלקית שהנשמה ¿»ƒ»≈¿»≈ƒ∆∆««¬ƒ

בה  גם e˜Ï‡a˙מלובשת ÏÏkÈÏÂ,חוצבה ולמקור לשורש לחזור היינו ¿ƒ»≈∆¡…
‡Èza ¯‡B·Ók19·e˙k‰ Le¯ÈÙa20,Ì„‡ ˙ÓL 'ÈÂ‰ ¯ «¿»««¿»¿≈«»≈¬»»ƒ¿«»»

היא  לנר הנשמה השוואת של הפנימית BÓkשהמשמעות ‡È‰ ‰ÓLp‰L∆«¿»»ƒ¿
‰ÏÈ˙t‰Ó „¯tÈÏ Ú·Ëa ıÙÁL ¯p‰ ¯B‡נאחז הוא ÈÏÂ„·˜בה «≈∆»≈¿∆«ƒ»≈≈«¿ƒ»¿ƒ»≈

‰ÏÚÓÏ BL¯La בתניא וכמבואר , ¿»¿¿«¿»
למעלה  תמיד מתנענע הנר אור שלכן

בטבע  חפץ האש שאור "מפני בטבעו

בשרשו  ולידבק מהפתילה ליפרד

שתחת  הכללי האש ביסוד למעלה,

הירח" ÊŒÈ„ÈŒÏÚL‰גלגל Û‡«∆«¿≈∆
˙e‡ÈˆÓa B¯B‡ Ïha˙ÈÂ ‰aÎÈƒ¿∆¿ƒ¿«≈ƒ¿ƒ
נמשך  הנר אור בטבעו זאת בכל

‰‡„Ìלמקורו, ˙ÓL Ck»ƒ¿«»»»
˙‡ˆÏÂ „¯tÈÏ dÚ·Ëa dˆÙÁ∆¿»¿ƒ¿»ƒ»≈¿»≈
dL¯La ˜·„ÈÏÂ Ûeb‰ ÔÓƒ«¿ƒ»≈¿»¿»
Ïha˙zL Ì‚‰ ,'‰a d¯B˜Óe¿»«¬«∆ƒ¿«≈

,È¯Ó‚Ï ˙e‡ÈˆÓa ÌL נר כמו »ƒ¿ƒ¿«¿≈
כל  את שמאבד לאבוקה שמתקרב

הגדולה באש ונכלל ≈«¿ÔÎÏÂמציאותו
,Èa¯˜a d¯nLÓ ˙BÈ‰Ï CÈ¯»̂ƒƒ¿¿«¿»¿ƒ¿ƒ

כדי  מיוחדת ««¿»∆ÓLp‰L‰'שמירה'
e‰fL ,Ûeb‰ CB˙a ¯‡Lzƒ»≈¿«∆∆

‡ÈÏÙn‰ ÁÎa הקדוש של כוחו ¿…«««¿ƒ
לעשות  המפליא הוא ≈∆ÓBML¯ברוך

¯LB˜Â Ba¯˜a Ì„‡‰ Áe¯«»»»¿ƒ¿¿≈
ÈÓLbומחבר  ¯·„a ÈÁe¯ ¯·c»»»ƒ¿»»«¿ƒ

זה  שונים והרוחניות שהגשמיות וכיוון

הוא  הזה החיבור הרי במהותן, מזה

‰¯Ó"‡פלא ·˙kL BÓk)21 ¿∆»«»«»
החת  נוסח "אשר בביאור ברכת של ימה

ומפליא  בשר כל "רופא – יצר"

במה  לעשות שמפליא ..." לעשות:

דבר  וקושר בקרבו האדם רוח ששומר

[הגוף], גשמי בדבר [הנשמה] רוחני

בשר, כל רופא שהוא ידי על הוא והכל

ונשמתו  הבריאות בקו האדם אז כי

בקרבו" ).משתמרת
ÌiÒÓeהוא נשמה' 'אלוקי ברכת של dÏËÈÏהסיום „È˙Ú ‰z‡Â ¿«≈¿«»»ƒƒ¿»

,C¯a˙È B˙eÓˆÚÂ B˙e‰Ó ,EÓˆÚa ‰z‡ eÈ‰ ‰z‡ ,ÈpnÓƒ∆ƒ«»«¿«»¿«¿¿«¿«¿ƒ¿»≈
ממנו  מסויימת והתגלות הארה ולא בעצמו הוא ברוך הקדוש ∆e‰L‡היינו

,˙e‡Èˆn‰ ÏÎÏ L¯M‰Â ¯B˜n‰ שהתהוות בחסידות כמבואר «»¿«…∆¿»«¿ƒ
שלו  והירידה האלוקי האור צמצום ידי על היא בפועל והנבראים המציאות

עצמותו  הוא המציאות כל של והמקור השורש אבל למדריגה ממדריגה

הוא ברוך הקדוש של לפי e‰Â‡ומהותו ממני" "ליטלה של המשמעות ¿
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'eb dyn l` miwel` xacie

דּמלכּא  בּגוּפא תּכלית 22לאשׁתּאבא שׁזּוֹהי , ְְְְְְֳִִִֶַַָָָָ

תּבוֹא  שׁעלֿידיֿזה כּדי למטּה הנּשׁמה ְְְְִֵֵֶֶַַַַָָָָיְרידת

נעשׂה  זה שׁכּל ממּנּי, (ליטלהּ) וזהוּ זוֹ, ְְֲֲִִִִֶֶֶֶֶַָָָלַעליּה

לדּבר, וּראיה דּוקא. הגּוּף עם העבוֹדה ְְְֲִֵַַַָָָָָָָעַלֿידי

יהיה  הנּשׁמה שׂכר קיבּוּל עיקר גּם ְְְֲִִִֵֶַַַַָָשֶׁהרי

הנּשׁמה  תּהיה שׁאז המּתים, בּתחית ְְְִִִִִֵֶֶַַַָָָָָֹלֶעתידֿלבא

הרמבּ"ן  כּשׁיטת דּוקא, כּשׁיטת 23בּגוּף (דּלא ְְְְְְִִַַַַַָָֹ

יהיה 24הרמבּ"ם  דּלעתידֿלבא השּׂכר שׁעיקר ( ְְְִִִִֶֶַַַַָָָָָֹ

תּהיה  שׁלּעתידֿלבא ועד דּוקא, בּגוּפים ְְְְְְִִִֶֶַַָָָָֹלִנשׁמוֹת

הגּוּף  מן נזּוֹנית עכשׁו 25הנּשׁמה כּמוֹ (לא ְְְִִֵַַַָָָֹ

לפי  והינוּ, מהנּשׁמה), חיּוּת מקבּל ְְְְְִֵֵַַַַַָָשֶׁהגּוּף

הוּא  שׁשּׁרשׁוֹ הגּוּף, מעלת תּתגלּה ְְְֲִִֶֶַַַַָָָֹשֶׁלּעתידֿלבא

הגּוּף  שׁרשׁ עכשׁו שׁגּם (והינוּ, מהנּשׁמה ְְְְְֵֶֶַַַַַַָָָָֹלְמעלה

זה  הרי שׁעכשׁו אלּא מהנּשׁמה, למעלה ְְְְֲֵֵֶֶֶַַַָָָָָהוּא

הנּה  שׁלּכן בּגילוּי), יהיה וּלעתידֿלבא ְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶָָָֹבְּהעלם,

עוֹד  דּאין הבּיטוּל להיוֹת יכוֹל בּגּוּף .26דּוקא ְְְִִֵַַַָָ

דּוקא. בּגּוּף הוּא העילוּי שׁתּכלית מוּבן זה ְְִִִֶֶַַַָָָָוּמכּל

בּמעלתוֹ,‡ÌÓו) יהיה שׁהגּוּף לפעוֹל כּדי »¿»ְְְְֲִִֵֶֶַַָ

מתיבתּא, רב מאמר הוּא זה על ְְֲִֵֶַַַַָהִנּה

כוּ', ליהּ מבטּשׁין נהוֹרא בּיהּ סליק דּלא ְְְְְִִֵֵַָָָאָעא

מבטּשׁין  דּנשׁמתא נהוֹרא בּיהּ סליק דּלא ְְְְְְְִִִֵַָָָָָגּוּפא

הגּוּף, בּטּוּשׁ להיוֹת שׁצּרי הינוּ, וכוּ'. ְְְִִִֶַַָלֵיהּ

שׁמסיּם  וּכפי הנּשׁמה, אוֹר בּוֹ יאיר  ְְְְִִֵֵֶֶַַַָָָוְעלֿידיֿזה

האוֹר  שׁמּאיר דּנשׁמתא, נהירוּ נהיר כּדין ְְְְִִִִֵֵֶַָָָָֹבַּזּהר,

שׁל ממּעל העצמי אלקה חלק שׁהיא הנּשׁמה, ְְִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָֹ

מאמר 27ממּשׁ שׁמעוֹן רבּי שׁמע שׁכּאשׁר וזהוּ . ְְֲֲִִֶֶֶַַַַַַָָ

גּוֹדל  מצּד כוּ', לעפרא ונשׁיק גּחין מתיבתּא, ְְְְְִִִִֶַַָָָָרַב
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xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
היא  העניינים ‰ÓLp‰פנימיות ˙iÏÚ ÔÈÚ העליון ומקורה לשרשה ƒ¿«¬ƒ««¿»»

הזוהר ובלשון באלוקות, נכללת ולהיות Ùe‚a‡לחזור ‡·‡zL‡Ï¿ƒ¿»√»¿»
‡kÏÓc22, ב'גוף ולהיכלל ממציאותה להתבטל כלומר 'נשאבת', להיות ¿«¿»

מוחלטת באחדות איתו ולהתאחד בעצמו הוא ברוך בקדוש È‰BfL∆ƒהמלך'
‰hÓÏ ‰ÓLp‰ ˙„È¯È ˙ÈÏÎz«¿ƒ¿ƒ««¿»»¿«»

‡B·z ‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚL È„k בסופו ¿≈∆«¿≈∆»
התהליך  BÊשל ‰iÏÚÏ של «¬ƒ»

באלוקות, (dÏËÈÏ)התכללות e‰ÊÂ¿∆ƒ¿»
,ÈpnÓ אומרים והגוף הבהמית הנפש ƒ∆ƒ

תיפרד  היא תתעלה הנשמה שכאשר

כיון  ŒÏÚ"ממני" ‰NÚ ‰Ê ÏkL∆»∆«¬∆«
‡˜Âc Ûeb‰ ÌÚ ‰„B·Ú‰ È„È¿≈»¬»ƒ««¿»

לאחר  דווקא יורדת כי שהנשמה

ומבררת  בו ופועלת בגוף ומתלבשת

של  בסופו מגיעה היא אותו, ומזככת

ירדה  שבשבילו העילוי לתכלית דבר

מלכתחילה.

,¯·cÏ ‰È‡¯e של העילוי שכל ¿»»«»»
בעצ  בא הגוף הנשמה באמצעות ם

˜ÏeaÈהגשמי  ¯˜ÈÚ Ìb È¯‰L∆¬≈«ƒ«ƒ
‰ÓLp‰ ¯ÎN בקיום עבודתה על ¿««¿»»

ומצוות  ÏŒ„È˙ÚÏ·‡התורה ‰È‰Èƒ¿∆∆»ƒ»…
‰È‰z Ê‡L ,ÌÈ˙n‰ ˙ÈÁ˙aƒ¿ƒ««≈ƒ∆»ƒ¿∆
˙ËÈLk ,‡˜Âc Ûe‚a ‰ÓLp‰«¿»»¿«¿»¿ƒ«

Ô"aÓ¯‰23˙ËÈLk ‡Ïc) »«¿«¿…¿ƒ«
Ì"aÓ¯‰24 קבלת שעיקר הסובר »«¿«

נמצאת  שם עדן, בגן היא השכר

הרמב"ן  ושיטת הגוף) ללא הנשמה

בתורת  המקובלת השיטה היא

‰ÎO¯החסידות  ¯˜ÈÚL∆ƒ««»»
˙BÓLÏ ‰È‰È ‡·ÏŒ„È˙ÚÏcƒ¿»ƒ»…ƒ¿∆ƒ¿»

,‡˜Âc ÌÈÙe‚a תופס הגוף הרי ¿ƒ«¿»
הן  הנשמה של ה' בעבודת חשוב מקום

בקיום  דווקא שהיא עצמה בעבודה

כאשר  הזה בעולם והמצוות התורה

קבלת  לגבי והן בגוף מלובשת הנשמה

שאז  המתים בתחיית שעיקרו השכר

גשמי בגוף ותהיה תחזור »¿ÚÂ„הנשמה
של  ומעלתו חשיבותו גדלה כך È‰z‰הגוף וכל ‡·ÏŒ„È˙ÚlL∆¿»ƒ»…ƒ¿∆

˙ÈBf ‰ÓLp‰ וחיות שפע ‰Ûebומקבלת ÔÓ25ÂLÎÚ BÓk ‡Ï) «¿»»ƒ≈ƒ«…¿«¿»
‡·ÏŒ„È˙ÚlL ÈÙÏ ,eÈ‰Â ,(‰ÓLp‰Ó ˙eiÁ Ïa˜Ó Ûeb‰L∆«¿«≈«≈«¿»»¿«¿¿ƒ∆¿»ƒ»…

‡e‰ BL¯ML ,Ûeb‰ ˙ÏÚÓ ‰l‚˙z בעצם‰ÓLp‰Ó ‰ÏÚÓÏ ƒ¿«∆«¬««∆»¿¿«¿»≈«¿»»

ÂLÎÚ ÌbL ,eÈ‰Â) לבוא לעתיד רק ‰e‡ולא Ûeb‰ L¯L ¿«¿∆««¿»…∆«
,ÌÏÚ‰a ‰Ê È¯‰ ÂLÎÚL ‡l‡ ,‰ÓLp‰Ó ‰ÏÚÓÏ נראה והגוף ¿«¿»≈«¿»»∆»∆«¿»¬≈∆¿∆¿≈

הרוחנית  הנשמה לעומת ונחות גשמי È‰È‰דבר ‡·ÏŒ„È˙ÚÏe שורש ¿»ƒ»…ƒ¿∆
הנשמה),ÈeÏÈ‚aהגוף  משורש נעלה שהוא Âc˜‡ויתברר ‰p‰ ÔÎlL ¿ƒ∆»≈ƒ≈«¿»

ÏeËÈa‰ ˙BÈ‰Ï ÏBÎÈ Ûeba«»ƒ¿«ƒ
„BÚ ÔÈ‡c26 בדרגא ביטול שהוא ¿≈

הביטול  מאשר (יותר במיוחד נעלית

חשיב",בבחינת  כלא קמיה "כולא

רק  מסויימת מציאות יש כאשר

לה  אין הנעלה האלוקי האור שלעומת

משמעו  עוד" "אין ואילו חשיבות,

כלל). עצמה בפני מציאות זו שאין

‰Ê ÏkÓe אודות לעיל המבואר ƒ»∆
והזיכוך  הבירור לעניין הן הגוף מעלת

הן  ומצוות, דתורה העבודה ידי שעל

המתים  בתחיית השכר קבלת לעניין

על  הגוף שורש מעלת לעניין והן

הנשמה ÈÏÎzL˙שורש Ô·eÓ»∆«¿ƒ
‡˜Âc Ûeba ‡e‰ ÈeÏÈÚ‰ ולכן »ƒ««¿»

ועבודת  השעבוד שכל פלא זה אין

ולזכך  לברר כדי הייתה במצרים הפרך

לעיל. כמבואר הגשמי, הגוף את

Ûeb‰L ÏBÚÙÏ È„k ÌÓ‡ (Â»¿»¿≈ƒ¿∆«
‰Ê ÏÚ ‰p‰ ,B˙ÏÚÓa ‰È‰Èƒ¿∆¿«¬»ƒ≈«∆

,‡z·È˙Ó ·¯ ¯Ó‡Ó ‡e‰ בזוהר «¬««¿ƒ¿»
לעיל  ÈÏÒ˜שהובא ‡Ïc ‡Ú‡»»¿»¿ƒ

,'eÎ dÈÏ ÔÈLh·Ó ‡¯B‰ dÈa≈¿»¿«¿ƒ≈
‡¯B‰ dÈa ˜ÈÏÒ ‡Ïc ‡Ùeb»¿»¿ƒ≈¿»
.'eÎÂ dÈÏ ÔÈLh·Ó ‡˙ÓLc¿ƒ¿»»¿«¿ƒ≈¿
מבקעים  האש אור בו עולה שלא עץ

הנשמה  אור בו עולה שלא גוף אותו,

אותו  ומבטלים ¿»‰eÈ,מבטשים
Leha ˙BÈ‰Ï CÈ¯vL וביטול ∆»ƒƒ¿ƒ

Ûeb‰"יש" בבחינת יהיה שלא «
Baו"מציאות", ¯È‡È ‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚÂ¿«¿≈∆»ƒ

ÌiÒÓL ÈÙÎe ,‰ÓLp‰ ¯B‡ את «¿»»¿ƒ∆¿«≈
האמור  È‰¯הקטע ÔÈ„k ,¯‰fa«…«¿≈»ƒ

,‡˙ÓLc e¯È‰ אור מאיר ואז ¿ƒ¿ƒ¿»»
‰ÓLp‰,הנשמה  ÏL ÈÓˆÚ‰ ¯B‡‰ ¯È‡nL עצם עומק היינו ∆≈ƒ»»«¿ƒ∆«¿»»

מועטת  הארה רק ולא הנשמה ÏÚnÓופנימיות ‰˜Ï‡ ˜ÏÁ ‡È‰L∆ƒ≈∆∆…»ƒ««
LnÓ27e‰ÊÂ לכך . Ó‡Ó¯הטעם ÔBÚÓL Èa¯ ÚÓL ¯L‡kL זה «»¿∆∆«¬∆»««ƒƒ¿«¬«

eÎ',של  ‡¯ÙÚÏ ˜ÈLÂ ÔÈÁb ,‡z·È˙Ó את ¯· ונישק התכופף «¿ƒ¿»»ƒ¿»ƒ¿«¿»
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ט f"kyz'd ,hay g"dan ,zah d"k ,`x`e zyxt zay

האלקית  נפשׁ בּין המּמוּצע והיא וּמדּוֹת, ְְֱִִִֵֶֶֶַָָֹשֵׂכל

כוּ', בּי שׁנּתתּ נשׁמה האוֹמרת והיא הגּוּף, ְְִִֵֶֶֶַַָָָָָוּבין

ּואחרֿכ היא, טהוֹרה מצּדֿעצמהּ ְְְְִִַַַַַָָָָָשֶׁהנּשׁמה

בּריאה, לבחינת יוֹרדת שׁהנּשׁמה בראתהּ, ְְְְִִִֶֶֶַַָָָָָָאַתּה

והיּשׁוּת, המציאוּת התחלת הוּא הבּריאה ְְְְִִֵַַַַַָָָשֶׁעוֹלם

שׁבּהּ הצּוּרה ענין שׁהוּא יצרתּהּ, אתּה ְְְִֶֶַַַַַַָָָָָּוְאחרֿכ

בּי  בּי, נפחתּהּ שׁאתּה ועד הנּשׁמה, ְְְְְִִֶֶֶַַַַַָָָָמִצטיּרת

בּנּפשׁ להתלבּשׁ בּכדי בּשׁבילי, דּהינוּ ְְְְְְְִִִִִֵֵֶֶַַַָדָּיקא,

משׁמּרהּ ואתּה ,וּממשׁי הגּשׁמי. וּבגּוּף ְְְְְֲִִִַַַַַַַָָהַבּהמית

שׁהנּשׁמה  השּׁמירה ענין להיוֹת שׁצּרי ְְְְְִִִִִִֶֶַַַָָָָבְּקרבּי,

האלקית  נפשׁ שׁהרי הגּוּף, עם מחוּבּרת ְֱֲִִֵֵֶֶֶֶֶַָָֹתִּשׁאר

מנּפשׁ ולצאת ליפּרד רצוֹנהּ ְְְִִֵֵֶֶַַָָָָמִצּדֿעצמהּ

בּתּניא  כּמבוֹאר בּאלקוּת, וליכּלל 19הבּהמית ְְְֱֲִִֵֶַַַַַָָָֹ

הכּתוּב  שׁהנּשׁמה 20בּפירוּשׁ אדם, נשׁמת הוי' נר ְְְֲִֵֵֶַַַָָָָָָָ

ליפּרד  בּטבע שׁחפץ הנּר אוֹר כּמוֹ ְְִֵֵֵֶֶַַָָהִיא

 ֿ שׁעל אף למעלה, בּשׁרשׁוֹ ולידבק ְְְְְְִִֵֶַַַַָָָָמֵהפּתילה

נשׁמת  ּכ בּמציאוּת, אוֹרוֹ ויתבּטּל יכבּה ְְְְְִִִִִֵֵֶֶַַָיְדיֿזה

הגּוּף  מן ולצאת ליפּרד בּטבעהּ חפצהּ ְְְְִִִֵֵֶַָָָָָָהָאדם

שׁתּתבּטּל  הגם בּה', וּמקוֹרהּ בּשׁרשׁהּ ְְְְֲִִֵֵֶַַַָָָָוְלידבק

משׁמּרהּ להיוֹת צרי ולכן לגמרי, בּמציאוּת ְְְְְְְִִִִֵֵַַָָָשָׁם

בּכח  שׁזּהוּ הגּוּף, ֹבּתו תּשׁאר שׁהנּשׁמה ְְְְִִִֵֶֶֶַַַָָָֹבְּקרבּי ,

דּבר  וקוֹשׁר בּקרבּוֹ האדם רוּח שׁשּׁוֹמר ְְְְִִֵֵֶַַָָָָָהַמּפליא

הרמ"א  שׁכּתב (כּמוֹ גּשׁמי בּדבר ).21רוּחני ְְְִִֶַַַָָָָָָ

ממּנּ ליטלהּ עתיד ואתּה אתּה וּמסיּם הינוּ אתּה י, ְְְְִִִִֵֶַַַַַָָָָָ

המּקוֹר  שׁהוּא ,יתבּר ועצמוּתוֹ מהוּתוֹ ,ְְְְְִֵֶַַַַָָבְּעצמ

הנּשׁמה  עליּת ענין והוּא המּציאוּת , לכל ְְְְְֲִִִֶַַַַַָָָֹוְהשּׁרשׁ
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כז.20)רפי"ט.19) כ, ס"א.21)משלי ס"ו או"ח

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
,˙BÁk של כוחות BcÓeשלוש ÏÎN˙ וזאת כוחות, משבע המורכבות …≈∆ƒ

פרק  התניא בספר (כאמור האלוקית הנפש של הללו הכוחות לעשר במקביל

שנשתלשלו  עליונות ספירות עשר "כנגד בחינות עשר יש האלוקית שלנשמה ג

ומדות...") שכל הבהמית È‰Â‡מהן... LÙהנפש ÔÈa ÚˆeÓn‰ ¿ƒ«¿»≈∆∆
,Ûeb‰ ÔÈ·e ˙È˜Ï‡‰ מצד כי »¡…ƒ≈«

רוחנית  מהות והיא 'נפש' היא אחד

לנפש  ושייכות דמיון לה יש ובכך

ובכך  'בהמית' היא שני ומצד האלוקית

הגשמי  לגוף ושייכות דמיון לה יש

'ממוצע' לשמש יכולה היא ולכן

ÓL‰ביניהם  ˙¯ÓB‡‰ ‡È‰Â¿ƒ»∆∆¿»»
,'eÎ Èa z˙pL הברכה ותוכן ∆»«»ƒ

הוא  Œ„vÓוהתפילה ‰ÓLp‰L∆«¿»»ƒ«
dÓˆÚ משורשה שירדה קודם «¿»

בגוף  להתלבש כדי העליון ומקורה

‡È‰ ‰¯B‰Ë בחסידות וכמבואר , ¿»ƒ
נמצאת  הנשמה שבה הבחינה שזו

והעליון  הראשון האצילות, בעולם

הרוחניים  העולמות ארבעת מבין

‡z‰הכלליים  CkŒ¯Á‡Â¿««»«»
˙„¯BÈ ‰ÓLp‰L ,d˙‡¯·¿»»∆«¿»»∆∆
ÌÏBÚL ,‰‡È¯a ˙ÈÁ·Ïƒ¿ƒ«¿ƒ»∆»
˙ÏÁ˙‰ ‡e‰ ‰‡È¯a‰«¿ƒ»«¿»«

,˙eLi‰Â ˙e‡ÈˆÓ‰ עולם לעומת «¿ƒ¿«≈
ממש, אלוקות שנחשב האצילות

הוא  הבריאה, עולם שתחתיו, העולם

של  המציאות גדרי של ההתחלה

‡z‰הנבראים  CkŒ¯Á‡Â¿««»«»
‰¯ev‰ ÔÈÚ ‡e‰L ,dz¯ˆÈ¿«¿»∆ƒ¿««»
מסויימת  והגדרה 'ציור' של במובן

‰ÓLp‰ ˙¯iËˆÓ daL בעולם ∆»ƒ¿«∆∆«¿»»
לעולם  שמתחת העולם היצירה,

dzÁÙהבריאה, ‰z‡L „ÚÂ¿«∆«»¿«¿»
,‡˜Èc Èa ,Èa שהדברים ומאחר ƒƒ»¿»

הרי  הבהמית הנפש ידי על נאמרים

שהנפש  משמעו "בי" הלשון דיוק

בתוך  האלוקית הנפש את ו'הלביש 'נפח' הוא ברוך שהקדוש אומרת הבהמית

"בי" הגשמי ÈÏÈ·La,הגוף eÈ‰c היא שירידת למטה È„Îaהנשמה ¿«¿ƒ¿ƒƒƒ¿≈
.ÈÓLb‰ Ûeb·e ˙ÈÓ‰a‰ LÙpa LaÏ˙‰Ï¿ƒ¿«≈«∆∆««¬ƒ«««¿ƒ

,CÈLÓÓe זו ברכה Èa¯˜a,בנוסח d¯nLÓ ‰z‡Â שהנשמה שלאחר «¿ƒ¿«»¿«¿»¿ƒ¿ƒ
הפנימי  ותוכנה נוספת, ובקשה לתפילה מקום יש הגוף בתוך התלבשה כבר

‰ÈÓM¯‰הוא ÔÈÚ ˙BÈ‰Ï CÈ¯vLכך על ÓLp‰L‰המיוחדת ∆»ƒƒ¿ƒ¿««¿ƒ»∆«¿»»
dÓˆÚŒ„vÓ ˙È˜Ï‡‰ LÙ È¯‰L ,Ûeb‰ ÌÚ ˙¯aeÁÓ ¯‡Lzƒ»≈¿∆∆ƒ«∆¬≈∆∆»¡…ƒƒ««¿»

„¯tÈÏ dBˆ¯ מהגוף˙ÈÓ‰a‰ LÙpÓ ˙‡ˆÏÂ האלקית שהנשמה ¿»ƒ»≈¿»≈ƒ∆∆««¬ƒ

בה  גם e˜Ï‡a˙מלובשת ÏÏkÈÏÂ,חוצבה ולמקור לשורש לחזור היינו ¿ƒ»≈∆¡…
‡Èza ¯‡B·Ók19·e˙k‰ Le¯ÈÙa20,Ì„‡ ˙ÓL 'ÈÂ‰ ¯ «¿»««¿»¿≈«»≈¬»»ƒ¿«»»

היא  לנר הנשמה השוואת של הפנימית BÓkשהמשמעות ‡È‰ ‰ÓLp‰L∆«¿»»ƒ¿
‰ÏÈ˙t‰Ó „¯tÈÏ Ú·Ëa ıÙÁL ¯p‰ ¯B‡נאחז הוא ÈÏÂ„·˜בה «≈∆»≈¿∆«ƒ»≈≈«¿ƒ»¿ƒ»≈

‰ÏÚÓÏ BL¯La בתניא וכמבואר , ¿»¿¿«¿»
למעלה  תמיד מתנענע הנר אור שלכן

בטבע  חפץ האש שאור "מפני בטבעו

בשרשו  ולידבק מהפתילה ליפרד

שתחת  הכללי האש ביסוד למעלה,

הירח" ÊŒÈ„ÈŒÏÚL‰גלגל Û‡«∆«¿≈∆
˙e‡ÈˆÓa B¯B‡ Ïha˙ÈÂ ‰aÎÈƒ¿∆¿ƒ¿«≈ƒ¿ƒ
נמשך  הנר אור בטבעו זאת בכל

‰‡„Ìלמקורו, ˙ÓL Ck»ƒ¿«»»»
˙‡ˆÏÂ „¯tÈÏ dÚ·Ëa dˆÙÁ∆¿»¿ƒ¿»ƒ»≈¿»≈
dL¯La ˜·„ÈÏÂ Ûeb‰ ÔÓƒ«¿ƒ»≈¿»¿»
Ïha˙zL Ì‚‰ ,'‰a d¯B˜Óe¿»«¬«∆ƒ¿«≈

,È¯Ó‚Ï ˙e‡ÈˆÓa ÌL נר כמו »ƒ¿ƒ¿«¿≈
כל  את שמאבד לאבוקה שמתקרב

הגדולה באש ונכלל ≈«¿ÔÎÏÂמציאותו
,Èa¯˜a d¯nLÓ ˙BÈ‰Ï CÈ¯»̂ƒƒ¿¿«¿»¿ƒ¿ƒ

כדי  מיוחדת ««¿»∆ÓLp‰L‰'שמירה'
e‰fL ,Ûeb‰ CB˙a ¯‡Lzƒ»≈¿«∆∆

‡ÈÏÙn‰ ÁÎa הקדוש של כוחו ¿…«««¿ƒ
לעשות  המפליא הוא ≈∆ÓBML¯ברוך

¯LB˜Â Ba¯˜a Ì„‡‰ Áe¯«»»»¿ƒ¿¿≈
ÈÓLbומחבר  ¯·„a ÈÁe¯ ¯·c»»»ƒ¿»»«¿ƒ

זה  שונים והרוחניות שהגשמיות וכיוון

הוא  הזה החיבור הרי במהותן, מזה

‰¯Ó"‡פלא ·˙kL BÓk)21 ¿∆»«»«»
החת  נוסח "אשר בביאור ברכת של ימה

ומפליא  בשר כל "רופא – יצר"

במה  לעשות שמפליא ..." לעשות:

דבר  וקושר בקרבו האדם רוח ששומר

[הגוף], גשמי בדבר [הנשמה] רוחני

בשר, כל רופא שהוא ידי על הוא והכל

ונשמתו  הבריאות בקו האדם אז כי

בקרבו" ).משתמרת
ÌiÒÓeהוא נשמה' 'אלוקי ברכת של dÏËÈÏהסיום „È˙Ú ‰z‡Â ¿«≈¿«»»ƒƒ¿»

,C¯a˙È B˙eÓˆÚÂ B˙e‰Ó ,EÓˆÚa ‰z‡ eÈ‰ ‰z‡ ,ÈpnÓƒ∆ƒ«»«¿«»¿«¿¿«¿«¿ƒ¿»≈
ממנו  מסויימת והתגלות הארה ולא בעצמו הוא ברוך הקדוש ∆e‰L‡היינו

,˙e‡Èˆn‰ ÏÎÏ L¯M‰Â ¯B˜n‰ שהתהוות בחסידות כמבואר «»¿«…∆¿»«¿ƒ
שלו  והירידה האלוקי האור צמצום ידי על היא בפועל והנבראים המציאות

עצמותו  הוא המציאות כל של והמקור השורש אבל למדריגה ממדריגה

הוא ברוך הקדוש של לפי e‰Â‡ומהותו ממני" "ליטלה של המשמעות ¿
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דּמלכּא  בּגוּפא תּכלית 22לאשׁתּאבא שׁזּוֹהי , ְְְְְְֳִִִֶַַָָָָ

תּבוֹא  שׁעלֿידיֿזה כּדי למטּה הנּשׁמה ְְְְִֵֵֶֶַַַַָָָָיְרידת

נעשׂה  זה שׁכּל ממּנּי, (ליטלהּ) וזהוּ זוֹ, ְְֲֲִִִִֶֶֶֶֶַָָָלַעליּה

לדּבר, וּראיה דּוקא. הגּוּף עם העבוֹדה ְְְֲִֵַַַָָָָָָָעַלֿידי

יהיה  הנּשׁמה שׂכר קיבּוּל עיקר גּם ְְְֲִִִֵֶַַַַָָשֶׁהרי

הנּשׁמה  תּהיה שׁאז המּתים, בּתחית ְְְִִִִִֵֶֶַַַָָָָָֹלֶעתידֿלבא

הרמבּ"ן  כּשׁיטת דּוקא, כּשׁיטת 23בּגוּף (דּלא ְְְְְְִִַַַַַָָֹ

יהיה 24הרמבּ"ם  דּלעתידֿלבא השּׂכר שׁעיקר ( ְְְִִִִֶֶַַַַָָָָָֹ

תּהיה  שׁלּעתידֿלבא ועד דּוקא, בּגוּפים ְְְְְְִִִֶֶַַָָָָֹלִנשׁמוֹת

הגּוּף  מן נזּוֹנית עכשׁו 25הנּשׁמה כּמוֹ (לא ְְְִִֵַַַָָָֹ

לפי  והינוּ, מהנּשׁמה), חיּוּת מקבּל ְְְְְִֵֵַַַַַָָשֶׁהגּוּף

הוּא  שׁשּׁרשׁוֹ הגּוּף, מעלת תּתגלּה ְְְֲִִֶֶַַַַָָָֹשֶׁלּעתידֿלבא

הגּוּף  שׁרשׁ עכשׁו שׁגּם (והינוּ, מהנּשׁמה ְְְְְֵֶֶַַַַַַָָָָֹלְמעלה

זה  הרי שׁעכשׁו אלּא מהנּשׁמה, למעלה ְְְְֲֵֵֶֶֶַַַָָָָָהוּא

הנּה  שׁלּכן בּגילוּי), יהיה וּלעתידֿלבא ְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶָָָֹבְּהעלם,

עוֹד  דּאין הבּיטוּל להיוֹת יכוֹל בּגּוּף .26דּוקא ְְְִִֵַַַָָ

דּוקא. בּגּוּף הוּא העילוּי שׁתּכלית מוּבן זה ְְִִִֶֶַַַָָָָוּמכּל

בּמעלתוֹ,‡ÌÓו) יהיה שׁהגּוּף לפעוֹל כּדי »¿»ְְְְֲִִֵֶֶַַָ

מתיבתּא, רב מאמר הוּא זה על ְְֲִֵֶַַַַָהִנּה

כוּ', ליהּ מבטּשׁין נהוֹרא בּיהּ סליק דּלא ְְְְְִִֵֵַָָָאָעא

מבטּשׁין  דּנשׁמתא נהוֹרא בּיהּ סליק דּלא ְְְְְְְִִִֵַָָָָָגּוּפא

הגּוּף, בּטּוּשׁ להיוֹת שׁצּרי הינוּ, וכוּ'. ְְְִִִֶַַָלֵיהּ

שׁמסיּם  וּכפי הנּשׁמה, אוֹר בּוֹ יאיר  ְְְְִִֵֵֶֶַַַָָָוְעלֿידיֿזה

האוֹר  שׁמּאיר דּנשׁמתא, נהירוּ נהיר כּדין ְְְְִִִִֵֵֶַָָָָֹבַּזּהר,

שׁל ממּעל העצמי אלקה חלק שׁהיא הנּשׁמה, ְְִִִֵֶֶֶֶַַַַָָָָֹ

מאמר 27ממּשׁ שׁמעוֹן רבּי שׁמע שׁכּאשׁר וזהוּ . ְְֲֲִִֶֶֶַַַַַַָָ

גּוֹדל  מצּד כוּ', לעפרא ונשׁיק גּחין מתיבתּא, ְְְְְִִִִֶַַָָָָרַב
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ב.22) ריז, ב.23)זח"א יד, להצ"צ סהמ"צ ג. טו, צו לקו"ת וראה בסופו. הגמול הקדמה 24)שער סנהדרין המשניות פירוש

חלק. תרח"ץ 25)לפרק ואילך. צט ע' תרנ"ט סה"מ ואילך. פפ"ח תרל"ז וככה המשך תרל"ז. נח תולדות ואלה ד"ה ראה

ואילך. 127 ע' שלום תורת השיחות ספר ריט. ואילך.26)ע' קצז ע' תרס"א סה"מ וראה לט. ד, רפ"ב.27)ואתחנן תניא

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
היא  העניינים ‰ÓLp‰פנימיות ˙iÏÚ ÔÈÚ העליון ומקורה לשרשה ƒ¿«¬ƒ««¿»»

הזוהר ובלשון באלוקות, נכללת ולהיות Ùe‚a‡לחזור ‡·‡zL‡Ï¿ƒ¿»√»¿»
‡kÏÓc22, ב'גוף ולהיכלל ממציאותה להתבטל כלומר 'נשאבת', להיות ¿«¿»

מוחלטת באחדות איתו ולהתאחד בעצמו הוא ברוך בקדוש È‰BfL∆ƒהמלך'
‰hÓÏ ‰ÓLp‰ ˙„È¯È ˙ÈÏÎz«¿ƒ¿ƒ««¿»»¿«»

‡B·z ‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚL È„k בסופו ¿≈∆«¿≈∆»
התהליך  BÊשל ‰iÏÚÏ של «¬ƒ»

באלוקות, (dÏËÈÏ)התכללות e‰ÊÂ¿∆ƒ¿»
,ÈpnÓ אומרים והגוף הבהמית הנפש ƒ∆ƒ

תיפרד  היא תתעלה הנשמה שכאשר

כיון  ŒÏÚ"ממני" ‰NÚ ‰Ê ÏkL∆»∆«¬∆«
‡˜Âc Ûeb‰ ÌÚ ‰„B·Ú‰ È„È¿≈»¬»ƒ««¿»

לאחר  דווקא יורדת כי שהנשמה

ומבררת  בו ופועלת בגוף ומתלבשת

של  בסופו מגיעה היא אותו, ומזככת

ירדה  שבשבילו העילוי לתכלית דבר

מלכתחילה.

,¯·cÏ ‰È‡¯e של העילוי שכל ¿»»«»»
בעצ  בא הגוף הנשמה באמצעות ם

˜ÏeaÈהגשמי  ¯˜ÈÚ Ìb È¯‰L∆¬≈«ƒ«ƒ
‰ÓLp‰ ¯ÎN בקיום עבודתה על ¿««¿»»

ומצוות  ÏŒ„È˙ÚÏ·‡התורה ‰È‰Èƒ¿∆∆»ƒ»…
‰È‰z Ê‡L ,ÌÈ˙n‰ ˙ÈÁ˙aƒ¿ƒ««≈ƒ∆»ƒ¿∆
˙ËÈLk ,‡˜Âc Ûe‚a ‰ÓLp‰«¿»»¿«¿»¿ƒ«

Ô"aÓ¯‰23˙ËÈLk ‡Ïc) »«¿«¿…¿ƒ«
Ì"aÓ¯‰24 קבלת שעיקר הסובר »«¿«

נמצאת  שם עדן, בגן היא השכר

הרמב"ן  ושיטת הגוף) ללא הנשמה

בתורת  המקובלת השיטה היא

‰ÎO¯החסידות  ¯˜ÈÚL∆ƒ««»»
˙BÓLÏ ‰È‰È ‡·ÏŒ„È˙ÚÏcƒ¿»ƒ»…ƒ¿∆ƒ¿»

,‡˜Âc ÌÈÙe‚a תופס הגוף הרי ¿ƒ«¿»
הן  הנשמה של ה' בעבודת חשוב מקום

בקיום  דווקא שהיא עצמה בעבודה

כאשר  הזה בעולם והמצוות התורה

קבלת  לגבי והן בגוף מלובשת הנשמה

שאז  המתים בתחיית שעיקרו השכר

גשמי בגוף ותהיה תחזור »¿ÚÂ„הנשמה
של  ומעלתו חשיבותו גדלה כך È‰z‰הגוף וכל ‡·ÏŒ„È˙ÚlL∆¿»ƒ»…ƒ¿∆

˙ÈBf ‰ÓLp‰ וחיות שפע ‰Ûebומקבלת ÔÓ25ÂLÎÚ BÓk ‡Ï) «¿»»ƒ≈ƒ«…¿«¿»
‡·ÏŒ„È˙ÚlL ÈÙÏ ,eÈ‰Â ,(‰ÓLp‰Ó ˙eiÁ Ïa˜Ó Ûeb‰L∆«¿«≈«≈«¿»»¿«¿¿ƒ∆¿»ƒ»…

‡e‰ BL¯ML ,Ûeb‰ ˙ÏÚÓ ‰l‚˙z בעצם‰ÓLp‰Ó ‰ÏÚÓÏ ƒ¿«∆«¬««∆»¿¿«¿»≈«¿»»

ÂLÎÚ ÌbL ,eÈ‰Â) לבוא לעתיד רק ‰e‡ולא Ûeb‰ L¯L ¿«¿∆««¿»…∆«
,ÌÏÚ‰a ‰Ê È¯‰ ÂLÎÚL ‡l‡ ,‰ÓLp‰Ó ‰ÏÚÓÏ נראה והגוף ¿«¿»≈«¿»»∆»∆«¿»¬≈∆¿∆¿≈

הרוחנית  הנשמה לעומת ונחות גשמי È‰È‰דבר ‡·ÏŒ„È˙ÚÏe שורש ¿»ƒ»…ƒ¿∆
הנשמה),ÈeÏÈ‚aהגוף  משורש נעלה שהוא Âc˜‡ויתברר ‰p‰ ÔÎlL ¿ƒ∆»≈ƒ≈«¿»

ÏeËÈa‰ ˙BÈ‰Ï ÏBÎÈ Ûeba«»ƒ¿«ƒ
„BÚ ÔÈ‡c26 בדרגא ביטול שהוא ¿≈

הביטול  מאשר (יותר במיוחד נעלית

חשיב",בבחינת  כלא קמיה "כולא

רק  מסויימת מציאות יש כאשר

לה  אין הנעלה האלוקי האור שלעומת

משמעו  עוד" "אין ואילו חשיבות,

כלל). עצמה בפני מציאות זו שאין

‰Ê ÏkÓe אודות לעיל המבואר ƒ»∆
והזיכוך  הבירור לעניין הן הגוף מעלת

הן  ומצוות, דתורה העבודה ידי שעל

המתים  בתחיית השכר קבלת לעניין

על  הגוף שורש מעלת לעניין והן

הנשמה ÈÏÎzL˙שורש Ô·eÓ»∆«¿ƒ
‡˜Âc Ûeba ‡e‰ ÈeÏÈÚ‰ ולכן »ƒ««¿»

ועבודת  השעבוד שכל פלא זה אין

ולזכך  לברר כדי הייתה במצרים הפרך

לעיל. כמבואר הגשמי, הגוף את

Ûeb‰L ÏBÚÙÏ È„k ÌÓ‡ (Â»¿»¿≈ƒ¿∆«
‰Ê ÏÚ ‰p‰ ,B˙ÏÚÓa ‰È‰Èƒ¿∆¿«¬»ƒ≈«∆

,‡z·È˙Ó ·¯ ¯Ó‡Ó ‡e‰ בזוהר «¬««¿ƒ¿»
לעיל  ÈÏÒ˜שהובא ‡Ïc ‡Ú‡»»¿»¿ƒ

,'eÎ dÈÏ ÔÈLh·Ó ‡¯B‰ dÈa≈¿»¿«¿ƒ≈
‡¯B‰ dÈa ˜ÈÏÒ ‡Ïc ‡Ùeb»¿»¿ƒ≈¿»
.'eÎÂ dÈÏ ÔÈLh·Ó ‡˙ÓLc¿ƒ¿»»¿«¿ƒ≈¿
מבקעים  האש אור בו עולה שלא עץ

הנשמה  אור בו עולה שלא גוף אותו,

אותו  ומבטלים ¿»‰eÈ,מבטשים
Leha ˙BÈ‰Ï CÈ¯vL וביטול ∆»ƒƒ¿ƒ

Ûeb‰"יש" בבחינת יהיה שלא «
Baו"מציאות", ¯È‡È ‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚÂ¿«¿≈∆»ƒ

ÌiÒÓL ÈÙÎe ,‰ÓLp‰ ¯B‡ את «¿»»¿ƒ∆¿«≈
האמור  È‰¯הקטע ÔÈ„k ,¯‰fa«…«¿≈»ƒ

,‡˙ÓLc e¯È‰ אור מאיר ואז ¿ƒ¿ƒ¿»»
‰ÓLp‰,הנשמה  ÏL ÈÓˆÚ‰ ¯B‡‰ ¯È‡nL עצם עומק היינו ∆≈ƒ»»«¿ƒ∆«¿»»

מועטת  הארה רק ולא הנשמה ÏÚnÓופנימיות ‰˜Ï‡ ˜ÏÁ ‡È‰L∆ƒ≈∆∆…»ƒ««
LnÓ27e‰ÊÂ לכך . Ó‡Ó¯הטעם ÔBÚÓL Èa¯ ÚÓL ¯L‡kL זה «»¿∆∆«¬∆»««ƒƒ¿«¬«

eÎ',של  ‡¯ÙÚÏ ˜ÈLÂ ÔÈÁb ,‡z·È˙Ó את ¯· ונישק התכופף «¿ƒ¿»»ƒ¿»ƒ¿«¿»
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f"kyz'dי ,hay g"dan ,zah d"k ,`x`e zyxt zay

להכיל  יכוֹלים הלּב כּלי שׁאין הלּב ְְְְֲִִֵֵֵֵֶַַַָהִתפּעלוּת

דּמעוֹת  עיניו זלגוּ עלֿדּר) מפּני 28זאת ְְְִֵֵֶֶַָָָֹ

להכיל  יכוֹלים המּוֹח כּלי שׁאין המּוֹח, ְְְְֲִִֵֵֶַַַַַָהִתפּעלוּת

החידוּשׁ בּגלל היא זוֹ שׁהתפּעלוּת ְְֲִִִִֶַַַזֹאת),

שׁהתגּלּוּת  הגּוּף, מעלת גּוֹדל בּענין זה ְְְְֲֲִִֶֶֶַַַַַַָשֶׁבּמאמר

ענינים  עלֿידי (לא היא איןֿסוֹף אוֹר ְְְִִִֵֵַָֹעַצמוּת

דּוקא. הגּוּף עלֿידי אלּא) ְְִִֵֶַַַָָָרוּחניּים,

התּפלה,29בּהמּאמר CÈLÓÓeז) סדר בּביאוּר «¿ƒְְְֲִֵֵֶַַַָָ

ענין  הוּא דּזמרה' ְְְְִִֵַָשֶׁ'פּסוּקי

אי בּהם, אשׁר וכל וארץ בּשּׁמים ְְְֲִִֵֶֶֶַַָָָָָהַהתבּוֹננוּת

ל30אתּה  השּׁמים וּצבא כּוּלם את מחיּה ְְְִֶֶַַַַָָָָ

בּהתבּוֹננוּת  אוֹר יוֹצר ּואחרֿכ כוּ', ְְְְְֲִִֵַַַָמִשׁתּחוים

כוּ', הקּוֹדשׁ וחיּוֹת וּשׂרפים המּלאכים ְְְִִִֶַַַַָָבְּביטוּל

דּהינוּ נפשׁוֹ, למסוֹר  שׁמע' 'קריאת ְְְְְְִִַַַַַַָּוְאחרֿכ

ּואחרֿכ ה', לעבוֹדת רצוֹנוֹתיו כּל ְְְֲַַַַָָָלִמסוֹר

לגמרי. המּציאוּת בּביטוּל שׁהוּא עשׂרה' ְְְְְְִִֵֵֶֶֶַַ'שׁמוֹנה

‰p‰Â ענין ישׁנוֹ עשׂרה' דּ'שׁמוֹנה בּבּיטוּל ¿ƒ≈ְְְְִִִֵֶֶֶַַ

לגמרי  בּביטוּל הוּא שׁהגּוּף הגּוּף, ְְְִֵֶַַַבִּיטוּל

ולא  בּעיניו ירמוֹז שׁלּא וּפשׁיטא דּוֹמם, ְְְְִִֵֵֶֶֶָָֹֹכְּאבן

כוּ' בּשׂפתוֹתיו עצמה31ּיקרוֹץ שׁהתּפלה ועד , ְְְְְְִִִֶַַַָָָ

דּקּה  דּממה קוֹל שׁל בּאוֹפן להיוֹת ,32צריכה ְְְְִִֶֶַָָָָ

חנּה  בּתפלּת שׁכּתוּב למדים 33וּכמוֹ (שׁמּזּה ְְְִִִִֵֶֶֶַַָָ

גבּרותא)34בּגּמרא  הלכתא לא כּמּה וקוֹלהּ ְְְְְְְִַַַָָָָָָֹ

זה  הרי בּתפלתוֹ קוֹלוֹ המּשׁמיע ואדרבּה, ְְְְֲִִִֵֵֶַַַַַַָָָיִשּׁמע.

אמנה  דּזמרה'35מקּטנּי בּ'פסוּקי מהֿשּׁאיןֿכּן , ְְְְֲִִִֵֵֵֵֶַַָָָ

בּקוֹל  (כּשׁמם), זמרה שׁל בּאוֹפן להיוֹת ְְְְְִִִִֶֶָָָשֶׁצּרי

דּוקא  גּדוֹל) רעשׁ בּקוֹל וכמּבוֹאר 36(ועד . ְְְְְַַַַַָָָ
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א.28) ז, בראשית חדש זהר גם וראה חדש). זהר (בשם סק"ב סרפ"ח או"ח לשו"ע ט"ז (במהנ"ע). ב צח, זח"א ראה

שז.29) ע' שם אוה"ת ב. מו, שערים ו.30)מאה ט, לק"ש.31)נחמי' בנוגע ― ב יט, וראה 32)יומא יב. יט, מלכיםֿא

א. מד, ויגש יג.33)תו"א א, ס"ב.34)שמואלֿא סק"א או"ח אדה"ז שו"ע סע"א. לא, שם.35)ברכות שו"ע ב. כד, שם

ואילך.36) א נב, נח תו"ח ראה

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
‰˙eÏÚt˙העפר  Ï„Bb „vÓ והתרגשות·l‰ שהיא הללו מהדברים ƒ«∆ƒ¿«¬«≈

כך  כדי עד גדולה Ê‡˙התרגשות ÏÈÎ‰Ï ÌÈÏBÎÈ ·l‰ ÈÏk ÔÈ‡L∆≈¿≈«≈¿ƒ¿»ƒ…
˙BÚÓc ÂÈÈÚ e‚ÏÊ C¯cŒÏÚ)28 בכי ‰ÁBn,של ˙eÏÚt˙‰ ÈtÓ «∆∆»¿≈»¿»ƒ¿≈ƒ¿«¬««

˙‡Ê ÏÈÎ‰Ï ÌÈÏBÎÈ ÁBn‰ ÈÏk ÔÈ‡L שלמעלה לדבר והתגובה ∆≈¿≈««¿ƒ¿»ƒ…
ודמעות  בכי היא להכיל המוח מיכולת

הרגיל  הביטוי כלי שהוא דיבור ולא

השכל  BÊשל ˙eÏÚt˙‰L ,(∆ƒ¿«¬
הנשמה  אור הארת על על מהמאמר

והביטוש  הביטול ÏÏ‚aידי ‡È‰ƒƒ¿«
Le„ÈÁ‰ והמרגש המפתיע «ƒ

Ï„Bb ÔÈÚa ‰Ê ¯Ó‡ÓaL∆¿«¬»∆¿ƒ¿«∆
˙elb˙‰L ,Ûeb‰ ˙ÏÚÓ«¬««∆ƒ¿«
‡È‰ ÛBÒŒÔÈ‡ ¯B‡ ˙eÓˆÚ«¿≈ƒ
,ÌÈiÁe¯ ÌÈÈÚ È„ÈŒÏÚ ‡Ï)…«¿≈ƒ¿»ƒ»ƒƒ
מצד  שהיא כפי הנשמה עבודת של

‰Ûebעצמה  È„ÈŒÏÚ (‡l‡∆»«¿≈«
והחומרי  «¿»Âc˜‡.הגשמי

¯Ó‡n‰a CÈLÓÓe (Ê29 הנזכר «¿ƒ¿««¬»
שערים' 'מאה Ò„¯בספר ¯e‡È·a¿≈≈∆

,‰ÏÙz‰ שחרית תפילת בהמשך «¿ƒ»
בברכת  שתחילתם השחר ברכות אחרי

נשמה' ÓÊc¯‰''אלוקי È˜eÒt'L∆¿≈¿ƒ¿»
תפילת  של הראשון בחצייה הנאמרים

‰‰˙eBa˙שחרית  ÔÈÚ ‡e‰ƒ¿««ƒ¿¿
,Ì‰a ¯L‡ ÏÎÂ ı¯‡Â ÌÈÓMa«»«ƒ»»∆¿»¬∆»∆

‰z‡ CÈ‡30 ברוך הוא הקדוש ≈«»
ÌÏekבעצמו  ˙‡ ‰iÁÓ להם ואין ¿«∆∆»

משלהם  ועצמאית אמיתית מציאות

ÌÈÂÁzLÓ EÏ ÌÈÓM‰ ‡·ˆe¿»«»«ƒ¿ƒ¿«¬ƒ
,'eÎ הביטול על מורה וההשתחוויה

שמהלך  מקומות בכמה (כמבואר

השתחוואה  הוא למערב ממזרח השמש

השכינה  כלפי השמש של וביטול

המשך CkŒ¯Á‡Âשבמערב) ¿««»
שמע  קריאת בברכות התפילה

בברכת  ‡B¯המתחילות ¯ˆBÈ הוא ≈
ÌÈÎ‡Ïn‰ ÏeËÈ·a ˙eBa˙‰a¿ƒ¿¿¿ƒ««¿»ƒ

'ÚÓL ˙‡È¯˜' CkŒ¯Á‡Â ,'eÎ L„Bw‰ ˙BiÁÂ ÌÈÙ¯Ne¿»ƒ¿««∆¿««»¿ƒ«¿«
,'‰ ˙„B·ÚÏ ÂÈ˙BBˆ¯ Ïk ¯BÒÓÏ eÈ‰c ,BLÙ ¯BÒÓÏ כחומר ƒ¿«¿¿«¿ƒ¿»¿»«¬«

הפנימי  התוכן שהיא לאלוקות הגשמיים הנבראים בביטול ההתבוננות לאחר

בעולמות  והנבראים המלאכים של בביטול וההתבוננות דזמרה פסוקי של

מבטל  האדם עצמה שמע בקריאת אזי שמע, קריאת בברכות הרוחניים

לאלוקות  עצמו שלו המציאות את NÚ¯‰'לחלוטין ‰BÓL' CkŒ¯Á‡Â¿««»¿∆∆¿≈
È¯Ó‚Ï ˙e‡Èˆn‰ ÏeËÈ·a ‡e‰L שיש בהרחבה בחסידות כמבואר ∆¿ƒ«¿ƒ¿«¿≈

קיים  אינו כאילו היינו במציאות", "ביטול כללי ובאופן בביטול. דרגות כמה

הוא  שהאדם שפירושו היש" מ"ביטול נעלית יותר בדרגה ביטול הוא כלל,

שלו  ה"יישות" ורק קיימת מציאות

לאלוקות. בטלה

‰BÓL'c ÏeËÈaa ‰p‰Â¿ƒ≈«ƒƒ¿∆
'‰¯NÚ בדרגה ביטול כאמור שהוא ∆¿≈

במציאות" "ביטול ¿∆BLÈגבוהה,
Ûeb‰L ,Ûeb‰ ÏeËÈa ÔÈÚƒ¿«ƒ«∆«

È¯Ó‚Ï ÏeËÈ·a ‡e‰ ביטול ¿ƒ¿«¿≈
ב'שמונה  שהעמידה כך כדי עד מוחלט

והאדם  תנועה, כל ללא היא עשרה'

ËÈLÙe‡ניצב ,ÌÓBc Ô·‡k¿∆∆≈¿ƒ»
ıB¯˜È ‡ÏÂ ÂÈÈÚa ÊBÓ¯È ‡lL∆…ƒ¿¿≈»¿…ƒ¿

'eÎ ÂÈ˙B˙ÙNa31, שלא היינו ¿ƒ¿»
קלה  תנועה אפילו תנועה, שום יעשה

ממש, ותנועה דיבור »¿ÚÂ„שאינה
‰ÎÈ¯ˆ dÓˆÚ ‰ÏÙz‰L∆«¿ƒ»«¿»¿ƒ»
‰ÓÓc ÏB˜ ÏL ÔÙB‡a ˙BÈ‰Ïƒ¿¿∆∆¿»»

‰wc32, הקול השמעת BÓÎeללא «»¿
‰pÁ ˙lÙ˙a ·e˙kL33 אם ∆»ƒ¿ƒ««»

עקרה  היתה כאשר הנביא שמואל

לבן  שתזכה במשכן והתפללה

‰fnL) חנה ÌÈ„ÓÏמתפילת  ∆ƒ∆¿≈ƒ
‡¯Óba34‡˙ÎÏ‰ ‰nk «¿»»«»ƒ¿¿»
‡˙Â¯a‚ ונכבדות גדולות הלכות ¿«¿¿»

היא  אלו מהלכות ואחת תפילה בדיני

תפילת  עשרה, שמונה שתפילת

ללא  בלחש להיות צריכה העמידה,

כמו  המתפלל, של קולו השמעת

נעות  ששפתיה חנה אצל )שכתוב
ÚÓMÈ ‡Ï dÏB˜Â מורה זה שגם ¿»…ƒ»≈«

משמיע  כשאדם שהרי הביטול גודל על

ביטוי  נותן הוא בכך הרי קולו את

שלו. «»¿»¿a¯„‡Â‰,למציאות
È¯‰ B˙ÏÙ˙a BÏB˜ ÚÈÓLn‰««¿ƒ«ƒ¿ƒ»¬≈

‰Ó‡ ÈpËwÓ ‰Ê35, שמגביה בכך כאילו כי בעצמו מראה קולו את ∆ƒ¿«≈¬»»
התפילה  אופן ובכל בלחש, התפילה את שומע אינו הוא ברוך שהקדוש סבור

גבוהה  בדרגה לביטול סימן היא קול השמעת ≈≈∆»ÔkŒÔÈ‡MŒ‰Óללא
ÌÓLk) ‰¯ÓÊ ÏL ÔÙB‡a ˙BÈ‰Ï CÈ¯vL '‰¯ÓÊc È˜eÒÙ'aƒ¿≈¿ƒ¿»∆»ƒƒ¿¿∆∆ƒ¿»ƒ¿»

וזמר  שיר מלשון Âc˜‡זמרה (ÏB„b LÚ¯ ÏB˜a „ÚÂ) ÏB˜a ,(36. ¿¿«¿««»«¿»
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'eb dyn l` miwel` xacie

'פּסוּקי  בּין החילוּק שׁכּללוּת אחר ְְִֵֵֵֶַַָָבְּמקוֹם

בּין  החילוּק הוּא עשׂרה' ל'שׁמוֹנה ְְְִִִֵֵֶֶַָדְּזמרה'

שׁ'פּסוּקי  המּדּוֹת, לפנימיּוּת המּדּוֹת ְְִִִִִִֵֶַַחִיצוֹניּוּת

בּאוֹפן  שׁהם המּדּוֹת חיצוֹניּוּת ענין הוּא ְְְִִִִִֵֶֶַַָדְּזמרה'

 ֿ מה כוּ'), בּרעשׁ זה הרי (שׁלּכן מוּרגשׁ ְְֲֵֵֶֶַַַָָשֶׁל

פּנימיּוּת  ענין הוּא עשׂרה' 'שׁמוֹנה ְְְְִִִֵֵֵֶֶַשֶּׁאיןֿכּן

לעיל  שׁנּתבּאר מה ועלֿדּר) בּענין 37המּדּוֹת ְְְְְִִִֵֵֶֶֶַַַַָ

המכוּסים  וחסדים המגוּלים על 38חסדים ונוֹסף .( ְְְֲֲִִִִַַַַָָָ

בּענין  החילוּק גּם ישׁנוֹ המּדּוֹת, בּענין ְְְְְִִִִִֶַַַַַהַחילוּק

המּדּוֹת  את שׁמּוֹלידה בּהתבּוֹננוּת הינוּ ְְְִִִִֶֶַַַָֹהַמּוֹחין,

בּתּניא  נקראו39ּ(כּדאיתא שׁחכמהֿבּינהֿדּעת ְְְְְִִִִֶַַַַָָָָָ

תּוֹלדוֹת  הן המּדּוֹת כּי למּדּוֹת, וּמקוֹר ְִִִֵַַָאִמּוֹת

בּהענין  התבּוֹננוּת שׁיּשׁ ֿ דּעת), ְְְְְִִִֵֶַַַָָָחָכמהֿבּינה

טוֹב  לי אלקים שׁל 40דּקרבת בּאוֹפן שׁהיא , ְְְֱִִִִֶֶֶַֹ

בּאוֹפן  המּדּוֹת הוּלדת נעשׂה וּמזּה עצמוֹ, ְְְֲִִֵֶֶֶֶֶַַַהֶרגּשׁ

בּעצם  התבּוֹננוּת וישׁ המגוּלים, חסדים ְְְְְֲִִִֵֶֶַָשֶׁל

נעשׂה  וּמזּה עצמוֹ, הרגּשׁ ללא דּאלקוּת, ְְְֱֲִֵֶֶֶֶַַֹֹהַטּוֹב

המכוּסים. חסדים שׁל בּאוֹפן המּדּוֹת ְְֲִִִֶֶֶֶַַָהוּלדת

ÌÓ‡ ענין הוּא עשׂרה' דּ'שׁמוֹנה הגּוּף בּיטוּל »¿»ְְְִִִֵֶֶַָ

עלֿידי  ולא עצמוֹ, מצּד ְְְֲִֵֶַַַַֹשֶׁנּעשׂה

שׁנּעשׂה  הגּוּף בּיטוּל גּם ישׁנוֹ א ְֲִֶֶֶַַַַָעֲבוֹדה.

קוֹדם  להיוֹת צרי זה וענין עבוֹדה, ְְְְֲִִִֵֶֶָָָעַלֿידי

ז"ל  רבּוֹתינוּ שׁאמרוּ שׁזּהוּ אין 41התּפלה, ְְִֵֵֶֶֶַַַָָ

הכנעה  ראשׁ, כּוֹבד ֹמתּו אלּא להתפּלּל ְְְְִִִֵֶֶַַָָָֹעוֹמדין

הגּוּף. בּיטוּשׁ עלֿידי נעשׂה זה וענין ְְְְֲִִִֵֶֶַַַָוְשׁפלוּת,

 ֿ אחר לבוֹא יכוֹל הגּוּף, בּיטוּשׁ הקדּמת ְְִֵַַַַַַָָָוְעלֿידי 

להבּטּוּל  ועד דּזמרה' דּ'פסוּקי לעבוֹדה ְְְְְֲִִִֵַַַָָָּכ

עשׂרה'. ְְֵֶֶדִּ'שׁמוֹנה
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ואילך).37) קו ע' ואילך. צג ע' (לעיל ואילך פ"ה וישב דש"פ וישב וד"ה ואילך פ"ו כסלו די"ט בשלום פדה ראה 38)ד"ה

ח" תער"ב המשך תתכג.גם ע' כח.40)פ"ג.39)ב עג, הערה 41)תהלים 69 ע' חל"ד לקו"ש וראה ובפרש"י. רפ"ה ברכות
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˜eÏÈÁ‰ ˙eÏÏkL ¯Á‡ ÌB˜Óa ¯‡B·nÎÂ הכללי ÔÈaההבדל ¿«¿»¿»«≈∆¿»«ƒ≈

ÔÈa ˜eÏÈÁ‰ ‡e‰ '‰¯NÚ ‰BÓL'Ï '‰¯ÓÊc È˜eÒt'¿≈¿ƒ¿»ƒ¿∆∆¿≈«ƒ≈
˙Bcn‰ ˙eiBˆÈÁ של החיצוני שבלב הביטוי eiÓÈÙÏ˙הרגש ƒƒ«ƒƒ¿ƒƒ

˙Bcn‰,עצמו eiBˆÈÁ˙הרגש ÔÈÚ ‡e‰ '‰¯ÓÊc È˜eÒt'L «ƒ∆¿≈¿ƒ¿»ƒ¿«ƒƒ
ÏL ÔÙB‡a Ì‰L ˙Bcn‰«ƒ∆≈¿∆∆

L‚¯eÓ הרגש של החיצוני הביטוי ¿»
עם  ונרגשת בולטת בצורה הוא

חיצונית  והתרגשות התפעלות

'eÎ LÚ¯a ‰Ê È¯‰ ÔÎlL)∆»≈¬≈∆¿««
והתפעלות  התרגשות של כטבעה

בהשמעת  ביטוי לידי שבאה חיצונית

'BÓL‰קול), ÔkŒÔÈ‡MŒ‰Ó«∆≈≈¿∆
¯NÚ'‰ בה בלחש תפילה שהיא ∆¿≈

פנימית  היא וההתרגשות ההתפעלות

eiÓÈt˙ושקטה  ÔÈÚ ‡e‰ƒ¿«¿ƒƒ
‰Ó C¯cŒÏÚÂ) ˙Bcn‰«ƒ¿«∆∆«

ÏÈÚÏ ¯‡a˙pL37 באחד ∆ƒ¿»≈¿≈
זו, בשנה הקודמים »¿ÔÈÚa¿ƒהמאמרים

ÌÈÏe‚Ó‰ ÌÈ„ÒÁ לידי שבאים ¬»ƒ«¿ƒ
ונרגשת  גלויה  בצורה ÌÈ„ÒÁÂ«¬»ƒביטוי 

ÌÈÒeÎÓ‰38 של ביטוי הם שגם «¿ƒ
מכוסה  בצורה אבל החסד מידת

‰eÏÈÁ˜ושקטה'). ÏÚ ÛÒBÂ¿»««ƒ
‰Bcn˙ההבדל  ÔÈÚa התגלות בין ¿ƒ¿««ƒ

בשקט, להתגלות Ìbברעש BLÈ∆¿«
˜eÏÈÁ‰ ההבדל,ÔÈÁBn‰ ÔÈÚa «ƒ¿ƒ¿««ƒ

˙eBa˙‰a eÈ‰ השכלית «¿«ƒ¿…¿
‰„ÈÏBnL ומעוררת˙Bcn‰ ˙‡ ∆ƒ»∆«ƒ
בלב  כמובא (È‡„k˙‡כרגש ƒ¿ƒ»

‡Èza39˙ÚcŒ‰ÈaŒ‰ÓÎÁL ««¿»∆»¿»ƒ»««
המוחין  חלקי שלושת ¿¿e‡¯˜ƒשהם

˙Bn‡ המולידות אמהות כמו ƒ
Ô‰ ˙Bcn‰ Èk ,˙BcnÏ ¯B˜Óe»«ƒƒ«ƒ≈
˙ÚcŒ‰ÈaŒ‰ÓÎÁ ˙B„ÏBz¿»¿»ƒ»««
שם  בתניא הדברים בהמשך וכמבואר

רגש  מעוררת בשכל ההתבוננות כיצד

צורות  יש שבמידות וכשם בלב),

ביטוי, לידי בא הרגש שבהן שונות

מקור  במוחין, גם כך לעיל, כאמור

התבוננות של שונות צורות יש ÔÈÚ‰aהמידות, ˙eBa˙‰ LiL∆≈ƒ¿¿¿»ƒ¿«
·BË ÈÏ ÌÈ˜Ï‡ ˙·¯˜c40, עד להתבונן בדעתו מעמיק האדם בה ¿ƒ¿«¡…ƒƒ

כך  על דגש יש הזו ובהתבוננות לאלוקות להתקרב וכדאי טוב כמה

התבוננות  זו כן ואם עצמו לאדם "לי", טובה היא לאלוקות שההתקרבות

,BÓˆÚ Lb¯‰ ÏL ÔÙB‡a ‡È‰L האישית המציאות של הרגשה תוך ∆ƒ¿∆∆∆¿≈«¿
,ÌÈÏe‚Ó‰ ÌÈ„ÒÁ ÏL ÔÙB‡a ˙Bcn‰ ˙„Ïe‰ ‰NÚ ‰fÓeƒ∆«¬∆∆∆«ƒ¿∆∆¬»ƒ«¿ƒ
וכיון  החסד במידת רגש מולידה ואהבה התקרבות בענייני התבוננות שכן

בהתבוננות  נרגשת העצמית שהיישות

ועם  ומורגש גלוי הוא שבלב הרגש גם

חיצוני  ‰˙eBa˙ביטוי LÈÂ¿≈ƒ¿¿
‡ÏÏ ,˙e˜Ï‡c ·Bh‰ ÌˆÚa¿∆∆«∆¡…¿…

,BÓˆÚ Lb¯‰ במעלה התבוננות ∆¿≈«¿
בלי  כשלעצמה אלוקים" "קרבת של

("לי") האישית לתועלת להתייחס

˙Bcn‰ ˙„Ïe‰ ‰NÚ ‰fÓeƒ∆«¬∆∆∆«ƒ
ÌÈÒeÎÓ‰ ÌÈ„ÒÁ ÏL ÔÙB‡a¿∆∆¬»ƒ«¿ƒ
והתפעלות  התרגשות ללא החסד מידת

'קט' הוא הרגש וכאשר חיצונית

ופנימי  יותר עמוק הביטול ו'פנימי'

יותר.

‰BÓL'c Ûeb‰ ÏeËÈa ÌÓ‡»¿»ƒ«ƒ¿∆
‰NÚpL ÔÈÚ ‡e‰ '‰¯NÚ∆¿≈ƒ¿»∆«¬∆
È„ÈŒÏÚ ‡ÏÂ ,BÓˆÚ „vÓƒ««¿¿…«¿≈

‰„B·Ú בדרך תוצאה, הוא כי ¬»
בחלקים  ההתבוננות של ממילא,

שנולד  והרגש שבתפילה הקודמים

האדם  העמידה, בתפילת וכעת, ממנה

מבלי  מוחלט בביטול נמצא כבר

והתבוננות  נוסף למאמץ שיצטרך

ÏeËÈaמחודשת. Ìb BLÈ C‡«∆¿«ƒ
‰„B·Ú È„ÈŒÏÚ ‰NÚpL Ûeb‰«∆«¬∆«¿≈¬»
ומעוררת  שגורמת מיוחדת והתבוננות

הנעלה  הביטול Ê‰הזה,את ÔÈÚÂ¿ƒ¿»∆
,‰ÏÙz‰ Ì„B˜ ˙BÈ‰Ï CÈ¯»̂ƒƒ¿∆«¿ƒ»

לתפילה  והקדמה ∆∆e‰fLכהכנה
Ï"Ê eÈ˙Ba¯ e¯Ó‡L41ÔÈ‡ ∆»¿«≈«≈

CBzÓ ‡l‡ Ïlt˙‰Ï ÔÈ„ÓBÚ¿ƒ¿ƒ¿«≈∆»ƒ
,L‡¯ „·Bk שפירושו‰ÚÎ‰ ∆…«¿»»

‰NÚ ‰Ê ÔÈÚÂ ,˙eÏÙLÂ¿ƒ¿¿ƒ¿»∆«¬∆
LeËÈa È„ÈŒÏÚ וביטול.Ûeb‰ «¿≈ƒ«

LeËÈa ˙Óc˜‰ È„ÈŒÏÚÂ¿«¿≈«¿»«ƒ
CkŒ¯Á‡ ‡B·Ï ÏBÎÈ ,Ûeb‰«»»««»

'‰¯ÓÊc È˜eÒÙ'c ‰„B·ÚÏ לשלב משלב Ïeha‰Ïולהתקדם „ÚÂ «¬»ƒ¿≈¿ƒ¿»¿«¿«ƒ
'‰¯NÚ ‰BÓL'c,והנעלית הגבוהה בדרגה במציאות" "ביטול שהוא ƒ¿∆∆¿≈

בהרחבה. לעיל כמבואר
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אי f"kyz'd ,hay g"dan ,zah d"k ,`x`e zyxt zay

להכיל  יכוֹלים הלּב כּלי שׁאין הלּב ְְְְֲִִֵֵֵֵֶַַַָהִתפּעלוּת

דּמעוֹת  עיניו זלגוּ עלֿדּר) מפּני 28זאת ְְְִֵֵֶֶַָָָֹ

להכיל  יכוֹלים המּוֹח כּלי שׁאין המּוֹח, ְְְְֲִִֵֵֶַַַַַָהִתפּעלוּת

החידוּשׁ בּגלל היא זוֹ שׁהתפּעלוּת ְְֲִִִִֶַַַזֹאת),

שׁהתגּלּוּת  הגּוּף, מעלת גּוֹדל בּענין זה ְְְְֲֲִִֶֶֶַַַַַַָשֶׁבּמאמר

ענינים  עלֿידי (לא היא איןֿסוֹף אוֹר ְְְִִִֵֵַָֹעַצמוּת

דּוקא. הגּוּף עלֿידי אלּא) ְְִִֵֶַַַָָָרוּחניּים,

התּפלה,29בּהמּאמר CÈLÓÓeז) סדר בּביאוּר «¿ƒְְְֲִֵֵֶַַַָָ

ענין  הוּא דּזמרה' ְְְְִִֵַָשֶׁ'פּסוּקי

אי בּהם, אשׁר וכל וארץ בּשּׁמים ְְְֲִִֵֶֶֶַַָָָָָהַהתבּוֹננוּת

ל30אתּה  השּׁמים וּצבא כּוּלם את מחיּה ְְְִֶֶַַַַָָָָ

בּהתבּוֹננוּת  אוֹר יוֹצר ּואחרֿכ כוּ', ְְְְְֲִִֵַַַָמִשׁתּחוים

כוּ', הקּוֹדשׁ וחיּוֹת וּשׂרפים המּלאכים ְְְִִִֶַַַַָָבְּביטוּל

דּהינוּ נפשׁוֹ, למסוֹר  שׁמע' 'קריאת ְְְְְְִִַַַַַַָּוְאחרֿכ

ּואחרֿכ ה', לעבוֹדת רצוֹנוֹתיו כּל ְְְֲַַַַָָָלִמסוֹר

לגמרי. המּציאוּת בּביטוּל שׁהוּא עשׂרה' ְְְְְְִִֵֵֶֶֶַַ'שׁמוֹנה

‰p‰Â ענין ישׁנוֹ עשׂרה' דּ'שׁמוֹנה בּבּיטוּל ¿ƒ≈ְְְְִִִֵֶֶֶַַ

לגמרי  בּביטוּל הוּא שׁהגּוּף הגּוּף, ְְְִֵֶַַַבִּיטוּל

ולא  בּעיניו ירמוֹז שׁלּא וּפשׁיטא דּוֹמם, ְְְְִִֵֵֶֶֶָָֹֹכְּאבן

כוּ' בּשׂפתוֹתיו עצמה31ּיקרוֹץ שׁהתּפלה ועד , ְְְְְְִִִֶַַַָָָ

דּקּה  דּממה קוֹל שׁל בּאוֹפן להיוֹת ,32צריכה ְְְְִִֶֶַָָָָ

חנּה  בּתפלּת שׁכּתוּב למדים 33וּכמוֹ (שׁמּזּה ְְְִִִִֵֶֶֶַַָָ

גבּרותא)34בּגּמרא  הלכתא לא כּמּה וקוֹלהּ ְְְְְְְִַַַָָָָָָֹ

זה  הרי בּתפלתוֹ קוֹלוֹ המּשׁמיע ואדרבּה, ְְְְֲִִִֵֵֶַַַַַַָָָיִשּׁמע.

אמנה  דּזמרה'35מקּטנּי בּ'פסוּקי מהֿשּׁאיןֿכּן , ְְְְֲִִִֵֵֵֵֶַַָָָ

בּקוֹל  (כּשׁמם), זמרה שׁל בּאוֹפן להיוֹת ְְְְְִִִִֶֶָָָשֶׁצּרי

דּוקא  גּדוֹל) רעשׁ בּקוֹל וכמּבוֹאר 36(ועד . ְְְְְַַַַַָָָ
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א.28) ז, בראשית חדש זהר גם וראה חדש). זהר (בשם סק"ב סרפ"ח או"ח לשו"ע ט"ז (במהנ"ע). ב צח, זח"א ראה

שז.29) ע' שם אוה"ת ב. מו, שערים ו.30)מאה ט, לק"ש.31)נחמי' בנוגע ― ב יט, וראה 32)יומא יב. יט, מלכיםֿא

א. מד, ויגש יג.33)תו"א א, ס"ב.34)שמואלֿא סק"א או"ח אדה"ז שו"ע סע"א. לא, שם.35)ברכות שו"ע ב. כד, שם

ואילך.36) א נב, נח תו"ח ראה

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
‰˙eÏÚt˙העפר  Ï„Bb „vÓ והתרגשות·l‰ שהיא הללו מהדברים ƒ«∆ƒ¿«¬«≈

כך  כדי עד גדולה Ê‡˙התרגשות ÏÈÎ‰Ï ÌÈÏBÎÈ ·l‰ ÈÏk ÔÈ‡L∆≈¿≈«≈¿ƒ¿»ƒ…
˙BÚÓc ÂÈÈÚ e‚ÏÊ C¯cŒÏÚ)28 בכי ‰ÁBn,של ˙eÏÚt˙‰ ÈtÓ «∆∆»¿≈»¿»ƒ¿≈ƒ¿«¬««

˙‡Ê ÏÈÎ‰Ï ÌÈÏBÎÈ ÁBn‰ ÈÏk ÔÈ‡L שלמעלה לדבר והתגובה ∆≈¿≈««¿ƒ¿»ƒ…
ודמעות  בכי היא להכיל המוח מיכולת

הרגיל  הביטוי כלי שהוא דיבור ולא

השכל  BÊשל ˙eÏÚt˙‰L ,(∆ƒ¿«¬
הנשמה  אור הארת על על מהמאמר

והביטוש  הביטול ÏÏ‚aידי ‡È‰ƒƒ¿«
Le„ÈÁ‰ והמרגש המפתיע «ƒ

Ï„Bb ÔÈÚa ‰Ê ¯Ó‡ÓaL∆¿«¬»∆¿ƒ¿«∆
˙elb˙‰L ,Ûeb‰ ˙ÏÚÓ«¬««∆ƒ¿«
‡È‰ ÛBÒŒÔÈ‡ ¯B‡ ˙eÓˆÚ«¿≈ƒ
,ÌÈiÁe¯ ÌÈÈÚ È„ÈŒÏÚ ‡Ï)…«¿≈ƒ¿»ƒ»ƒƒ
מצד  שהיא כפי הנשמה עבודת של

‰Ûebעצמה  È„ÈŒÏÚ (‡l‡∆»«¿≈«
והחומרי  «¿»Âc˜‡.הגשמי

¯Ó‡n‰a CÈLÓÓe (Ê29 הנזכר «¿ƒ¿««¬»
שערים' 'מאה Ò„¯בספר ¯e‡È·a¿≈≈∆

,‰ÏÙz‰ שחרית תפילת בהמשך «¿ƒ»
בברכת  שתחילתם השחר ברכות אחרי

נשמה' ÓÊc¯‰''אלוקי È˜eÒt'L∆¿≈¿ƒ¿»
תפילת  של הראשון בחצייה הנאמרים

‰‰˙eBa˙שחרית  ÔÈÚ ‡e‰ƒ¿««ƒ¿¿
,Ì‰a ¯L‡ ÏÎÂ ı¯‡Â ÌÈÓMa«»«ƒ»»∆¿»¬∆»∆

‰z‡ CÈ‡30 ברוך הוא הקדוש ≈«»
ÌÏekבעצמו  ˙‡ ‰iÁÓ להם ואין ¿«∆∆»

משלהם  ועצמאית אמיתית מציאות

ÌÈÂÁzLÓ EÏ ÌÈÓM‰ ‡·ˆe¿»«»«ƒ¿ƒ¿«¬ƒ
,'eÎ הביטול על מורה וההשתחוויה

שמהלך  מקומות בכמה (כמבואר

השתחוואה  הוא למערב ממזרח השמש

השכינה  כלפי השמש של וביטול

המשך CkŒ¯Á‡Âשבמערב) ¿««»
שמע  קריאת בברכות התפילה

בברכת  ‡B¯המתחילות ¯ˆBÈ הוא ≈
ÌÈÎ‡Ïn‰ ÏeËÈ·a ˙eBa˙‰a¿ƒ¿¿¿ƒ««¿»ƒ

'ÚÓL ˙‡È¯˜' CkŒ¯Á‡Â ,'eÎ L„Bw‰ ˙BiÁÂ ÌÈÙ¯Ne¿»ƒ¿««∆¿««»¿ƒ«¿«
,'‰ ˙„B·ÚÏ ÂÈ˙BBˆ¯ Ïk ¯BÒÓÏ eÈ‰c ,BLÙ ¯BÒÓÏ כחומר ƒ¿«¿¿«¿ƒ¿»¿»«¬«

הפנימי  התוכן שהיא לאלוקות הגשמיים הנבראים בביטול ההתבוננות לאחר

בעולמות  והנבראים המלאכים של בביטול וההתבוננות דזמרה פסוקי של

מבטל  האדם עצמה שמע בקריאת אזי שמע, קריאת בברכות הרוחניים

לאלוקות  עצמו שלו המציאות את NÚ¯‰'לחלוטין ‰BÓL' CkŒ¯Á‡Â¿««»¿∆∆¿≈
È¯Ó‚Ï ˙e‡Èˆn‰ ÏeËÈ·a ‡e‰L שיש בהרחבה בחסידות כמבואר ∆¿ƒ«¿ƒ¿«¿≈

קיים  אינו כאילו היינו במציאות", "ביטול כללי ובאופן בביטול. דרגות כמה

הוא  שהאדם שפירושו היש" מ"ביטול נעלית יותר בדרגה ביטול הוא כלל,

שלו  ה"יישות" ורק קיימת מציאות

לאלוקות. בטלה

‰BÓL'c ÏeËÈaa ‰p‰Â¿ƒ≈«ƒƒ¿∆
'‰¯NÚ בדרגה ביטול כאמור שהוא ∆¿≈

במציאות" "ביטול ¿∆BLÈגבוהה,
Ûeb‰L ,Ûeb‰ ÏeËÈa ÔÈÚƒ¿«ƒ«∆«

È¯Ó‚Ï ÏeËÈ·a ‡e‰ ביטול ¿ƒ¿«¿≈
ב'שמונה  שהעמידה כך כדי עד מוחלט

והאדם  תנועה, כל ללא היא עשרה'

ËÈLÙe‡ניצב ,ÌÓBc Ô·‡k¿∆∆≈¿ƒ»
ıB¯˜È ‡ÏÂ ÂÈÈÚa ÊBÓ¯È ‡lL∆…ƒ¿¿≈»¿…ƒ¿

'eÎ ÂÈ˙B˙ÙNa31, שלא היינו ¿ƒ¿»
קלה  תנועה אפילו תנועה, שום יעשה

ממש, ותנועה דיבור »¿ÚÂ„שאינה
‰ÎÈ¯ˆ dÓˆÚ ‰ÏÙz‰L∆«¿ƒ»«¿»¿ƒ»
‰ÓÓc ÏB˜ ÏL ÔÙB‡a ˙BÈ‰Ïƒ¿¿∆∆¿»»

‰wc32, הקול השמעת BÓÎeללא «»¿
‰pÁ ˙lÙ˙a ·e˙kL33 אם ∆»ƒ¿ƒ««»

עקרה  היתה כאשר הנביא שמואל

לבן  שתזכה במשכן והתפללה

‰fnL) חנה ÌÈ„ÓÏמתפילת  ∆ƒ∆¿≈ƒ
‡¯Óba34‡˙ÎÏ‰ ‰nk «¿»»«»ƒ¿¿»
‡˙Â¯a‚ ונכבדות גדולות הלכות ¿«¿¿»

היא  אלו מהלכות ואחת תפילה בדיני

תפילת  עשרה, שמונה שתפילת

ללא  בלחש להיות צריכה העמידה,

כמו  המתפלל, של קולו השמעת

נעות  ששפתיה חנה אצל )שכתוב
ÚÓMÈ ‡Ï dÏB˜Â מורה זה שגם ¿»…ƒ»≈«

משמיע  כשאדם שהרי הביטול גודל על

ביטוי  נותן הוא בכך הרי קולו את

שלו. «»¿»¿a¯„‡Â‰,למציאות
È¯‰ B˙ÏÙ˙a BÏB˜ ÚÈÓLn‰««¿ƒ«ƒ¿ƒ»¬≈

‰Ó‡ ÈpËwÓ ‰Ê35, שמגביה בכך כאילו כי בעצמו מראה קולו את ∆ƒ¿«≈¬»»
התפילה  אופן ובכל בלחש, התפילה את שומע אינו הוא ברוך שהקדוש סבור

גבוהה  בדרגה לביטול סימן היא קול השמעת ≈≈∆»ÔkŒÔÈ‡MŒ‰Óללא
ÌÓLk) ‰¯ÓÊ ÏL ÔÙB‡a ˙BÈ‰Ï CÈ¯vL '‰¯ÓÊc È˜eÒÙ'aƒ¿≈¿ƒ¿»∆»ƒƒ¿¿∆∆ƒ¿»ƒ¿»

וזמר  שיר מלשון Âc˜‡זמרה (ÏB„b LÚ¯ ÏB˜a „ÚÂ) ÏB˜a ,(36. ¿¿«¿««»«¿»
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'eb dyn l` miwel` xacie

'פּסוּקי  בּין החילוּק שׁכּללוּת אחר ְְִֵֵֵֶַַָָבְּמקוֹם

בּין  החילוּק הוּא עשׂרה' ל'שׁמוֹנה ְְְִִִֵֵֶֶַָדְּזמרה'

שׁ'פּסוּקי  המּדּוֹת, לפנימיּוּת המּדּוֹת ְְִִִִִִֵֶַַחִיצוֹניּוּת

בּאוֹפן  שׁהם המּדּוֹת חיצוֹניּוּת ענין הוּא ְְְִִִִִֵֶֶַַָדְּזמרה'

 ֿ מה כוּ'), בּרעשׁ זה הרי (שׁלּכן מוּרגשׁ ְְֲֵֵֶֶַַַָָשֶׁל

פּנימיּוּת  ענין הוּא עשׂרה' 'שׁמוֹנה ְְְְִִִֵֵֵֶֶַשֶּׁאיןֿכּן

לעיל  שׁנּתבּאר מה ועלֿדּר) בּענין 37המּדּוֹת ְְְְְִִִֵֵֶֶֶַַַַָ

המכוּסים  וחסדים המגוּלים על 38חסדים ונוֹסף .( ְְְֲֲִִִִַַַַָָָ

בּענין  החילוּק גּם ישׁנוֹ המּדּוֹת, בּענין ְְְְְִִִִִֶַַַַַהַחילוּק

המּדּוֹת  את שׁמּוֹלידה בּהתבּוֹננוּת הינוּ ְְְִִִִֶֶַַַָֹהַמּוֹחין,

בּתּניא  נקראו39ּ(כּדאיתא שׁחכמהֿבּינהֿדּעת ְְְְְִִִִֶַַַַָָָָָ

תּוֹלדוֹת  הן המּדּוֹת כּי למּדּוֹת, וּמקוֹר ְִִִֵַַָאִמּוֹת

בּהענין  התבּוֹננוּת שׁיּשׁ ֿ דּעת), ְְְְְִִִֵֶַַַָָָחָכמהֿבּינה

טוֹב  לי אלקים שׁל 40דּקרבת בּאוֹפן שׁהיא , ְְְֱִִִִֶֶֶַֹ

בּאוֹפן  המּדּוֹת הוּלדת נעשׂה וּמזּה עצמוֹ, ְְְֲִִֵֶֶֶֶֶַַַהֶרגּשׁ

בּעצם  התבּוֹננוּת וישׁ המגוּלים, חסדים ְְְְְֲִִִֵֶֶַָשֶׁל

נעשׂה  וּמזּה עצמוֹ, הרגּשׁ ללא דּאלקוּת, ְְְֱֲִֵֶֶֶֶַַֹֹהַטּוֹב

המכוּסים. חסדים שׁל בּאוֹפן המּדּוֹת ְְֲִִִֶֶֶֶַַָהוּלדת

ÌÓ‡ ענין הוּא עשׂרה' דּ'שׁמוֹנה הגּוּף בּיטוּל »¿»ְְְִִִֵֶֶַָ

עלֿידי  ולא עצמוֹ, מצּד ְְְֲִֵֶַַַַֹשֶׁנּעשׂה

שׁנּעשׂה  הגּוּף בּיטוּל גּם ישׁנוֹ א ְֲִֶֶֶַַַַָעֲבוֹדה.

קוֹדם  להיוֹת צרי זה וענין עבוֹדה, ְְְְֲִִִֵֶֶָָָעַלֿידי

ז"ל  רבּוֹתינוּ שׁאמרוּ שׁזּהוּ אין 41התּפלה, ְְִֵֵֶֶֶַַַָָ

הכנעה  ראשׁ, כּוֹבד ֹמתּו אלּא להתפּלּל ְְְְִִִֵֶֶַַָָָֹעוֹמדין

הגּוּף. בּיטוּשׁ עלֿידי נעשׂה זה וענין ְְְְֲִִִֵֶֶַַַָוְשׁפלוּת,

 ֿ אחר לבוֹא יכוֹל הגּוּף, בּיטוּשׁ הקדּמת ְְִֵַַַַַַָָָוְעלֿידי 

להבּטּוּל  ועד דּזמרה' דּ'פסוּקי לעבוֹדה ְְְְְֲִִִֵַַַָָָּכ

עשׂרה'. ְְֵֶֶדִּ'שׁמוֹנה
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xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
˜eÏÈÁ‰ ˙eÏÏkL ¯Á‡ ÌB˜Óa ¯‡B·nÎÂ הכללי ÔÈaההבדל ¿«¿»¿»«≈∆¿»«ƒ≈

ÔÈa ˜eÏÈÁ‰ ‡e‰ '‰¯NÚ ‰BÓL'Ï '‰¯ÓÊc È˜eÒt'¿≈¿ƒ¿»ƒ¿∆∆¿≈«ƒ≈
˙Bcn‰ ˙eiBˆÈÁ של החיצוני שבלב הביטוי eiÓÈÙÏ˙הרגש ƒƒ«ƒƒ¿ƒƒ

˙Bcn‰,עצמו eiBˆÈÁ˙הרגש ÔÈÚ ‡e‰ '‰¯ÓÊc È˜eÒt'L «ƒ∆¿≈¿ƒ¿»ƒ¿«ƒƒ
ÏL ÔÙB‡a Ì‰L ˙Bcn‰«ƒ∆≈¿∆∆

L‚¯eÓ הרגש של החיצוני הביטוי ¿»
עם  ונרגשת בולטת בצורה הוא

חיצונית  והתרגשות התפעלות

'eÎ LÚ¯a ‰Ê È¯‰ ÔÎlL)∆»≈¬≈∆¿««
והתפעלות  התרגשות של כטבעה

בהשמעת  ביטוי לידי שבאה חיצונית

'BÓL‰קול), ÔkŒÔÈ‡MŒ‰Ó«∆≈≈¿∆
¯NÚ'‰ בה בלחש תפילה שהיא ∆¿≈

פנימית  היא וההתרגשות ההתפעלות

eiÓÈt˙ושקטה  ÔÈÚ ‡e‰ƒ¿«¿ƒƒ
‰Ó C¯cŒÏÚÂ) ˙Bcn‰«ƒ¿«∆∆«

ÏÈÚÏ ¯‡a˙pL37 באחד ∆ƒ¿»≈¿≈
זו, בשנה הקודמים »¿ÔÈÚa¿ƒהמאמרים

ÌÈÏe‚Ó‰ ÌÈ„ÒÁ לידי שבאים ¬»ƒ«¿ƒ
ונרגשת  גלויה  בצורה ÌÈ„ÒÁÂ«¬»ƒביטוי 

ÌÈÒeÎÓ‰38 של ביטוי הם שגם «¿ƒ
מכוסה  בצורה אבל החסד מידת

‰eÏÈÁ˜ושקטה'). ÏÚ ÛÒBÂ¿»««ƒ
‰Bcn˙ההבדל  ÔÈÚa התגלות בין ¿ƒ¿««ƒ

בשקט, להתגלות Ìbברעש BLÈ∆¿«
˜eÏÈÁ‰ ההבדל,ÔÈÁBn‰ ÔÈÚa «ƒ¿ƒ¿««ƒ

˙eBa˙‰a eÈ‰ השכלית «¿«ƒ¿…¿
‰„ÈÏBnL ומעוררת˙Bcn‰ ˙‡ ∆ƒ»∆«ƒ
בלב  כמובא (È‡„k˙‡כרגש ƒ¿ƒ»

‡Èza39˙ÚcŒ‰ÈaŒ‰ÓÎÁL ««¿»∆»¿»ƒ»««
המוחין  חלקי שלושת ¿¿e‡¯˜ƒשהם

˙Bn‡ המולידות אמהות כמו ƒ
Ô‰ ˙Bcn‰ Èk ,˙BcnÏ ¯B˜Óe»«ƒƒ«ƒ≈
˙ÚcŒ‰ÈaŒ‰ÓÎÁ ˙B„ÏBz¿»¿»ƒ»««
שם  בתניא הדברים בהמשך וכמבואר

רגש  מעוררת בשכל ההתבוננות כיצד

צורות  יש שבמידות וכשם בלב),

ביטוי, לידי בא הרגש שבהן שונות

מקור  במוחין, גם כך לעיל, כאמור

התבוננות של שונות צורות יש ÔÈÚ‰aהמידות, ˙eBa˙‰ LiL∆≈ƒ¿¿¿»ƒ¿«
·BË ÈÏ ÌÈ˜Ï‡ ˙·¯˜c40, עד להתבונן בדעתו מעמיק האדם בה ¿ƒ¿«¡…ƒƒ

כך  על דגש יש הזו ובהתבוננות לאלוקות להתקרב וכדאי טוב כמה

התבוננות  זו כן ואם עצמו לאדם "לי", טובה היא לאלוקות שההתקרבות

,BÓˆÚ Lb¯‰ ÏL ÔÙB‡a ‡È‰L האישית המציאות של הרגשה תוך ∆ƒ¿∆∆∆¿≈«¿
,ÌÈÏe‚Ó‰ ÌÈ„ÒÁ ÏL ÔÙB‡a ˙Bcn‰ ˙„Ïe‰ ‰NÚ ‰fÓeƒ∆«¬∆∆∆«ƒ¿∆∆¬»ƒ«¿ƒ
וכיון  החסד במידת רגש מולידה ואהבה התקרבות בענייני התבוננות שכן

בהתבוננות  נרגשת העצמית שהיישות

ועם  ומורגש גלוי הוא שבלב הרגש גם

חיצוני  ‰˙eBa˙ביטוי LÈÂ¿≈ƒ¿¿
‡ÏÏ ,˙e˜Ï‡c ·Bh‰ ÌˆÚa¿∆∆«∆¡…¿…

,BÓˆÚ Lb¯‰ במעלה התבוננות ∆¿≈«¿
בלי  כשלעצמה אלוקים" "קרבת של

("לי") האישית לתועלת להתייחס

˙Bcn‰ ˙„Ïe‰ ‰NÚ ‰fÓeƒ∆«¬∆∆∆«ƒ
ÌÈÒeÎÓ‰ ÌÈ„ÒÁ ÏL ÔÙB‡a¿∆∆¬»ƒ«¿ƒ
והתפעלות  התרגשות ללא החסד מידת

'קט' הוא הרגש וכאשר חיצונית

ופנימי  יותר עמוק הביטול ו'פנימי'

יותר.

‰BÓL'c Ûeb‰ ÏeËÈa ÌÓ‡»¿»ƒ«ƒ¿∆
‰NÚpL ÔÈÚ ‡e‰ '‰¯NÚ∆¿≈ƒ¿»∆«¬∆
È„ÈŒÏÚ ‡ÏÂ ,BÓˆÚ „vÓƒ««¿¿…«¿≈

‰„B·Ú בדרך תוצאה, הוא כי ¬»
בחלקים  ההתבוננות של ממילא,

שנולד  והרגש שבתפילה הקודמים

האדם  העמידה, בתפילת וכעת, ממנה

מבלי  מוחלט בביטול נמצא כבר

והתבוננות  נוסף למאמץ שיצטרך

ÏeËÈaמחודשת. Ìb BLÈ C‡«∆¿«ƒ
‰„B·Ú È„ÈŒÏÚ ‰NÚpL Ûeb‰«∆«¬∆«¿≈¬»
ומעוררת  שגורמת מיוחדת והתבוננות

הנעלה  הביטול Ê‰הזה,את ÔÈÚÂ¿ƒ¿»∆
,‰ÏÙz‰ Ì„B˜ ˙BÈ‰Ï CÈ¯»̂ƒƒ¿∆«¿ƒ»

לתפילה  והקדמה ∆∆e‰fLכהכנה
Ï"Ê eÈ˙Ba¯ e¯Ó‡L41ÔÈ‡ ∆»¿«≈«≈

CBzÓ ‡l‡ Ïlt˙‰Ï ÔÈ„ÓBÚ¿ƒ¿ƒ¿«≈∆»ƒ
,L‡¯ „·Bk שפירושו‰ÚÎ‰ ∆…«¿»»

‰NÚ ‰Ê ÔÈÚÂ ,˙eÏÙLÂ¿ƒ¿¿ƒ¿»∆«¬∆
LeËÈa È„ÈŒÏÚ וביטול.Ûeb‰ «¿≈ƒ«

LeËÈa ˙Óc˜‰ È„ÈŒÏÚÂ¿«¿≈«¿»«ƒ
CkŒ¯Á‡ ‡B·Ï ÏBÎÈ ,Ûeb‰«»»««»

'‰¯ÓÊc È˜eÒÙ'c ‰„B·ÚÏ לשלב משלב Ïeha‰Ïולהתקדם „ÚÂ «¬»ƒ¿≈¿ƒ¿»¿«¿«ƒ
'‰¯NÚ ‰BÓL'c,והנעלית הגבוהה בדרגה במציאות" "ביטול שהוא ƒ¿∆∆¿≈
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f"kyz'dיב ,hay g"dan ,zah d"k ,`x`e zyxt zay

בּמצרים Ê·e‰ח) השּׁעבּוּד קוֹשׁי ענין יוּבן »∆ְְְְִִִִִַַַָ

ּזיכּו לפעוֹל כּדי כּי ,פּר ְְֲִִִֵֶֶַבַּעבוֹדת

היה  דּמתּןֿתּוֹרה, לגּילוּי ראוּי שׁיּהיה ְְִִֶֶַַַָָָָָהָעוֹלם

כּל  כּי דּישׂראל, ּהזּיכּו תּחילה להיוֹת ְְְְִִִִִִֵַָָָצָרי

שׁכּתוּב  וּכמוֹ בּישׂראל, תּלוּי את 42העוֹלם גּם ְְְִֵֶֶַָָָָָ

נעשׂה  דּישׂראל ּוהזּיכּו בּלבּם, נתן ְְְְֲִִִֵֶַַַָָָָהָעוֹלם

שׁהיוּ ,פּר דּעבוֹדת השּׁעבּוּד קוֹשׁי ְְֲִִֵֶֶֶַַַָעַלֿידי

נשׁים  וּמלאכת לנשׁים אנשׁים מלאכת ְְְְֲִִִִִֶֶֶֶָָָמַחליפים

בּיטוּש43ׁלאנשׁים  שׁפּוֹעל הטּבע שׁינוּי שׁזּהוּ , ֲִִִֵֶֶֶֶַַַָ

שׁל  העצמי האוֹר בּוֹ מאיר ועלֿידיֿזה ְְְִִֵֵֶֶַַָָהַגּוּף,

הגּוּף  מעלת גּוֹדל לעיל שׁנּתבּאר וּכמוֹ ְְְְֲִֵֵֶֶַַַָָָהַנּשׁמה,

עד  בּיוֹתר, למעלה מגּיעים שׁעלֿידוֹ ְְְְִִֵֶַַַַָָָדַּוקא,

בּרוּֿהוּא. איןֿסוֹף ְֵַָלְעצמוּת

‰p‰Â אראנּו44ּכּתיב מצרים מארץ צאת כּימי ¿ƒ≈ְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶַַ

ולכן  מצרים 45נפלאוֹת, גּלוּת שׁהיה כּמוֹ ְְְְִִִֵֶַָָָָָ

ּכ מתּןֿתּוֹרה, עלֿידיֿזה להיוֹת הבּרזל ְְְִֵֶֶַַַַַָָכּוּר

עלֿידיֿזה  להיוֹת הבּרזל כּוּר הוּא אדוֹם ְְְֱִֵֶֶַַַגָּלוּת

הזּה  הגּלוּת אריכוּת  שׁכּל והינוּ, המּשׁיח. ְְֲִִֶֶַַַַַָָָיְמוֹת

שׁיּהיה  התּוֹרה פּנימיּוּת לגילוּי לזכּוֹת כּדי ְְְְְִִִִִֵֶֶַָהוּא

התּוֹרה  קבּלת היתה בּמתּןֿתּוֹרה כּי ְְִִַַַַַָָָָָָָֹלֶעתידֿלבא,

יהיה  התּוֹרה טעמי פּנימיוּת אבל ְְְֲֲִִִִֵֵֶַַָָהַנּגלית,

אראנּוּ נאמר זה ועל ֿ לבא, לעתיד שׁלּהם ְְֱִִֶֶֶֶֶֶַַַָָָֹהַגּילוּי

בּענין  עוֹד צוֹר אין אלּוּ בּימינוּ א ְְְְִֵֵֵֶַַָָנִפלאוֹת.

היה שׁכּבר כוּ', השּׁע בּוּד בּאוֹפן קוֹשׁי עדֿעתּה ְְְִִֶֶַַַָָָָ

וּכמוֹ גּלוּת, ידיֿחוֹבת לצאת כּדי והוֹתר דּי ְְְְֵֵֵֵַַָָשֶׁל

האמצעי  אדמוּ"ר ולא 46שׁכּתב השׁמדוֹת שׁבּטלוּ ְְְְְִֶֶֶַַַָָָָָֹ

צרה  פּעמים תקוּם ולא כוּ', עוֹד ותיכף 47יהיוּ , ְְְֲִִֵֶַַָָָֹ

על  (נוֹסף התּוֹרה פּנימיּוּת לגילוּי זוֹכים ְְִִִִִַַַָָוּמיּד

שׁכּתוּב  כּמוֹ החסידוּת), תּוֹרת עלֿידי הגּילוּי פּיהוּ,48התחלת מנּשׁיקוֹת ישּׁקני ְְְְֲִִִִִִִֵֵֶַַַַַַָָָ

ממּשׁ. בּקרוֹב צדקנוּ, משׁיח ְְְִִִֵַַַָָבְּביאת
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א. יז,

xyt` jxca xe`iaxyt` jxca xe`ia
,C¯t ˙„B·Úa ÌÈ¯ˆÓa „eaÚM‰ ÈLB˜ ÔÈÚ Ô·eÈ ‰Ê·e (Á»∆»ƒ¿«ƒ«ƒ¿¿ƒ¿«ƒ«¬«∆∆

העניינים  פנימיות ¯‡Èeלפי ‰È‰iL ÌÏBÚ‰ CekÈÊ ÏBÚÙÏ È„k Èkƒ¿≈ƒ¿ƒ»»∆ƒ¿∆»
,‰¯BzŒÔzÓc ÈeÏÈbÏ השעבוד ידי על נפעל הדבר לעיל וכמבואר «ƒ¿««»

Ïkבמצרים  Èk ,Ï‡¯NÈc CekÈf‰ ‰ÏÈÁz ˙BÈ‰Ï CÈ¯ˆ ‰È‰»»»ƒƒ¿¿ƒ»«ƒ¿ƒ¿»≈ƒ»
BÓÎe ,Ï‡¯NÈa ÈeÏz ÌÏBÚ‰»»»¿ƒ¿»≈¿

·e˙kL42Ô˙ ÌÏBÚ‰ ˙‡ Ìb ∆»«∆»»»«
,ÌaÏa של הפנימית והמשמעות ¿ƒ»

(הנקרא  האדם שלמעשי היא הפסוק

העולם  לגבי משמעות יש קטן") "עולם

מתעלים  ישראל בני שכאשר כך כולו

ומתעלה  מזדכך כולו העולם ומזדככים

ŒÏÚ ‰NÚ Ï‡¯NÈc CekÈf‰Â¿«ƒ¿ƒ¿»≈«¬∆«
˙„B·Úc „eaÚM‰ ÈLB˜ È„È¿≈ƒ«ƒ¿«¬«

eÈ‰L ,C¯tהמצריםÌÈÙÈÏÁÓ ∆∆∆»«¿ƒƒ
ÌÈLÏ ÌÈL‡ ˙Î‡ÏÓ¿∆∆¬»ƒ¿»ƒ

ÌÈL‡Ï ÌÈL ˙Î‡ÏÓe43, ¿∆∆»ƒ«¬»ƒ
יותר  עוד העבודה את מכבידים ובכך

Ú·h‰ ÈeÈL e‰fL והרגילות ∆∆ƒ«∆«
LeËÈa ÏÚBtL של וביטול הכנעה ∆≈ƒ

Ûeb‰ את לשנות אותו שמאלצים «
מבטלים  ובכך הקבועים ההרגלים

מציאותו, גדרי את »¿ŒÏÚÂומבטשים
ÈÓˆÚ‰ ¯B‡‰ Ba ¯È‡Ó ‰ÊŒÈ„È¿≈∆≈ƒ»»«¿ƒ

,‰ÓLp‰ ÏL הזוהר כדברי ∆«¿»»
אותו  עושה הגוף שביטוש האמורים

הנשמה אור להתגלות ראוי ¿BÓÎeכלי
˙ÏÚÓ Ï„Bb ÏÈÚÏ ¯‡a˙pL∆ƒ¿»≈¿≈∆«¬«
B„ÈŒÏÚL ,‡˜Âc Ûeb‰««¿»∆«»
„Ú ,¯˙BÈa ‰ÏÚÓÏ ÌÈÚÈbÓ«ƒƒ¿«¿»¿≈«
‡e‰ŒCe¯a ÛBÒŒÔÈ‡ ˙eÓˆÚÏ¿«¿≈»
ונתלבשה  ירדה שהנשמה לאחר ורק

להגיע  יכולה היא גשמי בגוף למטה

של  העילוי לתכלית דבר של בסופו

להתאחד  דמלכא", בגופא "לאשתאבא

בעצמו. הוא ברוך הקדוש עם

·È˙k ‰p‰Â44 הגאולה יעודי בין ¿ƒ≈¿ƒ
לבוא ı¯‡Óהעתידה E˙‡ˆ ÈÓÈkƒ≈≈¿≈∆∆

,˙B‡ÏÙ ep‡¯‡ ÌÈ¯ˆÓƒ¿«ƒ«¿∆ƒ¿»
ÔÎÏÂ45˙eÏb ‰È‰L BÓk ¿»≈¿∆»»»

ÌÈ¯ˆÓÏÊ¯a‰ ¯ek בבני שפעל ƒ¿«ƒ««¿∆
הנדרש  הזיכוך את ¿BÈ‰Ïƒ˙ישראל

ÌB„‡ ˙eÏb Ck ,‰¯BzŒÔzÓ ‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚהנוכחית ‰e‡הגלות «¿≈∆««»»»¡
ÏÊ¯a‰ ¯ekוזיכוך עידון ‰ÁÈLn.של ˙BÓÈ ‰ÊŒÈ„ÈŒÏÚ ˙BÈ‰Ï ««¿∆ƒ¿«¿≈∆¿«»ƒ«

ÈeÏÈ‚Ï ˙BkÊÏ È„k ‡e‰ ‰f‰ ˙eÏb‰ ˙eÎÈ¯‡ ÏkL ,eÈ‰Â¿«¿∆»¬ƒ«»«∆¿≈ƒ¿¿ƒ
‰˙È‰ ‰¯BzŒÔzÓa Èk ,‡·ÏŒ„È˙ÚÏ ‰È‰iL ‰¯Bz‰ ˙eiÓÈt¿ƒƒ«»∆ƒ¿∆∆»ƒ»…ƒ¿««»»¿»
Ï·‡ ,˙ÈÏ‚p‰ ‰¯Bz‰ ˙Ïa«̃»««»«ƒ¿≈¬»
‰È‰È ‰¯Bz‰ ÈÓÚË ˙eÈÓÈt¿ƒƒ«¬≈«»ƒ¿∆
,‡·ÏŒ„È˙ÚÏ Ì‰lL ÈeÏÈb‰«ƒ∆»∆∆»ƒ»…
השירים' 'שיר בתחילת רש"י כפירוש

מיין") דודיך טובים "כי הכתוב (על

פנים  עמהם ודבר תורתו להם שנתן ..."

ערבים  עודם דודים ואותם פנים אל

מאתו  ומובטחים שעשוע מכל עליהם

סוד  להם לבאר עליהם עוד להופיע

פניו  ומחלים צפונותיה ומסתר טעמיה

דברו" Ó‡¯לקיים ‰Ê ÏÚÂ¿«∆∆¡«
eÈÓÈa C‡ .˙B‡ÏÙ ep‡¯‡«¿∆ƒ¿»«¿»≈

el‡ תקופת בסיום כבר כשעומדים ≈
הגאולה  סף ועל ˆC¯Bהגלות ÔÈ‡≈∆

„eaÚM‰ ÈLB˜ ÔÈÚa „BÚ¿ƒ¿«ƒ«ƒ¿
‰zÚŒ„Ú ‰È‰ ¯·kL ,'eÎ בכל ∆¿»»»««»

חלקם הסבל  מנת היו שכבר והיסורים

הזו  הגלות לאורך ישראל בני של

È„k ¯˙B‰Â Èc ÏL ÔÙB‡a¿∆∆«¿≈¿≈
BÓÎe ,˙eÏb ˙·BÁŒÈ„È ˙‡ˆÏ»≈¿≈«»¿

ÈÚˆÓ‡‰ ¯"eÓ„‡ ·˙kL46 ∆»««¿»∆¿»ƒ
eÈ‰È ‡ÏÂ ˙B„ÓL‰ eÏËaL∆»¿«¿»¿…ƒ¿
ÌÈÓÚt Ìe˜˙ ‡ÏÂ ,'eÎ „BÚ¿…»«¬«ƒ

‰¯ˆ47„iÓe ÛÎÈ˙Â צורך , ללא »»¿≈∆ƒ«
נוסף  ÈeÏÈ‚Ïבזיכוך ÌÈÎBÊƒ¿ƒ

ÏÚ ÛÒB) ‰¯Bz‰ ˙eiÓÈt¿ƒƒ«»»«
ÈeÏÈb‰ ˙ÏÁ˙‰ פנימיות של «¿»««ƒ

התורה Bz¯˙וסודות È„ÈŒÏÚ«¿≈«
·e˙kL BÓk ,(˙e„ÈÒÁ‰48 «¬ƒ¿∆»

,e‰Èt ˙B˜ÈLpÓ È˜MÈ והכוונה ƒ»≈ƒƒ¿ƒƒ
לבוא  לעתיד התורה פנימיות להתגלות

·B¯˜a ,e˜„ˆ ÁÈLÓ ˙‡È·a¿ƒ«¿ƒ«ƒ¿≈¿»
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.f"kyz'd ,hay g"dan ,zah d"k ,`x`e t"y zgiy .c"qa
מוגה  בלתי

יום ‡. עם הוא גם קשור ולכן הזקן, רבינו של ההילולא יום טבת, כ"ד למחרת הוא זה הש"ק יום
ישנו  שבת שבערב כיון לזה, ונוסף ההילולא, ליום השבת יום של הסמיכות מצד לראש, לכל - ההילולא

שבת  תוספת של ששי,1הדין יום עדיין זה הרי השמש מהלך שמצד שבת בערב זמן משך שישנו היינו, ,
נמצא, וענינים), הלכות לכו"כ (בנוגע לשבת כבר נחשב זה הרי שבת, תוספת של הדין מצד ואעפ"כ,
יום  עם קשור  ההילולא) יום הו"ע שבת ערב של הענינים שא' כך, שבת, בערב (שחל ההילולא שיום

השבת.

שלאח"ז  לשנים שייכותה מהי ולכאורה, רבות, שנים לפני היתה שההסתלקות שאע"פ - ובהקדמה
היא" (ש"תורה ישראל" "מנהג שרואים מזה הרי תשכ"ז, לשנת מובן,2עד "יארצייט", לשמירת בנוגע (ָ

הראשונה. בפעם שנפעלו הענינים מעין נפעל שנה בכל ה"יארצייט" יום ָשבבוא

ואילו  בלבד, המשפחה בני עם קשור זה הרי יארצייט שבכל אלא יארצייט, לכל בנוגע - זה ָָוכל
היארצייט  גם הרי בנ"י, כל עם שייכות יש שלנשיא כיון הרי בישראל, נשיא של ליארצייט בנוגע ָָבנדו"ד,

בשו"ע  שמצינו (כפי בנ"י לכל שייך אידן").3שלו ("סתם בנ"י שאר כל והן תורתו שלומדים אלו הן ,(

ולשון" עם מכל בחרת "ובנו - היא בנ"י של המציאות שעיקר מתןֿתורה 4וכיון על דקאי כל 5, הרי ,
מהתורה. נלקח לבנ"י שנוגע ענין

- ההילולא בעל של תורה עם זאת לקשר שיש הזקן, רבינו של ההילולא ליום בנוגע גם מובן ומזה
שהרי  שלאח"ז, בימים גם פועלת אלא ההילולא, ביום רק ולא בפועל, הוראה של ענין שנעשית תורה

הזמנים. בכל אלא) ההילולא, ביום רק (לא לפעול כדי נאמרה זו תורה

נ"ע  (מהורש"ב) אדמו"ר כ"ק כדברי [או בנשמתו עילוי נעשה מתורתו, ענין הזכרת שע"י ,6וכיון
הם  פועלים אליהם, מקושרים שאנו עי"ז אדרבה, אלא עלייתם, לצורך אלינו זקוקים אינם שהצדיקים

במילואו. היארצייט ענין נפעל עי"ז הרי - למטה] שנמצאים הנשמות אצל ָעלי'

בה  שיש תורה יש אבל תורות, ריבוי אמנם יש - ההילולא בעל הזקן, רבינו של לתורה בנוגע ובכן:
יום  כל אלא טובים, וימים שבתות נוראים, ימים רק (לא ויום יום לכל בנוגע ומפורטת כללית הוראה

אדמו"ר  מו"ח כ"ק ע"י (שנמסרה הזקן רבינו של התורה שזוהי השבוע, מימות ההילולא 7ויום) שיום ,
הזקן, רבינו שפירש וכפי הזמן, עם לחיות שצריכים זה), הש"ק ביום שמתברך שבט, בחודש שלו
והיינו, ובשבת), ובחמישי (בשני זה בשבוע וקורין שלומדים השבוע פרשת עם לחיות היא, שהכוונה
בפרשת  מעיינים כאשר הנה השבוע, במשך שמתרחשים לענינים בנוגע להתנהג כיצד יודעים לא שכאשר

זה. בענין הוראה למצוא יכולים השבוע,

שלא  המלכות גזירת כשהיתה נתתקנה ההפטרה קריאת שהרי - להפטרה בנוגע גם הוא זה וענין
באבודרהם  (כמבואר הפרשה את תחליף שההפטרה תיקנו ולכן בתורה, יכולה 8לקרות שההפטרה וכיון ,(

גם  ללמדם יכולים כך מהפרשה, הענינים כל ללמוד שיכולים שכשם מובן, הרי הפרשה, את להחליף
פרשת  "מענין היא ההפטרה שהרי הפרשה, תוכן עם קשור ההפטרה שתוכן לכך (נוסף מההפטרה

).8היום"
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וש"נ.1) ואילך. ס"ד סרס"א או"ח אדה"ז שו"ע ראה
ברמ"א 2) הובא - מהרי"ל ב. כ, מנחות - נפסל תוד"ה ראה

אדה"ז  שו"ע .153 ע' מדורא ישנים מנהגים ס"ד. סשע"ו יו"ד
ועוד. סט"ז. סתצ"ד ס"ד. סתנ"ב סי"א. סתל"ב סוסק"פ. או"ח

סתק"פ.3) או"ח
דשחרית.4) ק"ש ברכות נוסח

וש"נ.5) ס"ד. ס"ס שם אדה"ז שו"ע ראה
ריש 6) דרבי" "אשכבתא גם וראה ע"ב. ריש מ, ח"א לקו"ד
.55 ע'
חשון).7) ב יום" ב"היום (נעתק ואילך 29 ע' תש"ב סה"ש
רסרפ"ד.8) שם שו"ע גם וראה שבת. של שחרית בסדר
וש"נ.


